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6th Perinatal Symposium, “Multiple Pregnancy”

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Η Νεογνολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών, οργανώνει το 6ο Περι-

γεννητικό Συμπόσιο, που φέρει το όνομα της διαπρεπούς Ελληνίδας Καθηγήτριας 

της Περιγεννητικής Ιατρικής και Νεογνολογίας στις ΗΠΑ κ. Μαρίας Δεληβοριά-

Παπαδοπούλου.

Το θέμα του φετινού μας Συμποσίου είναι η «Πολύδυμη Κύηση» και οι επιπτώ-

σεις της στις μητέρες και στα παιδιά τους. Θα αναπτυχθεί σε όλες του τις πτυχές 

-κυρίως τις λιγότερο γνωστές- από διακεκριμένους ειδικούς Πανεπιστημίων του 

εξωτερικού.

Όπως αναγράφεται στο πρόγραμμα, κάθε εισήγηση θα ακολουθείται από 

10λεπτη συζήτηση, ενώ στο τέλος των εισηγήσεων, όλοι οι ομιλητές θα εκφρά-

σουν την επιστημονική τους άποψη για σημαντικά («καυτά») ερωτήματα, που 

σχετίζονται με το θέμα του Συμποσίου.

Ευελπιστούμε ότι το Συμπόσιο αυτό θα συμβάλλει ουσιαστικά στο να αναδει-

χθούν τα προβλήματα, που προκύπτουν από την πολύδυμη κύηση στη μητέρα 

και στα παιδιά της με απώτερο σκοπό τη σωστή αντιμετώπιση  τους τόσο κατά 

την περιγεννητική περίοδο, όσο και στη μετέπειτα ζωή.

Θα ήταν τιμή και χαρά για μας να παρευρεθείτε και σε αυτό το Συμπόσιο!

Καθηγήτρια Α. Μαλαμίτση-Πούχνερ

Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής
Πανεπιστημίου Αθηνών
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09:30-09:45 Welcome
 A. Malamitsi-Puchner

09:45-10:00 Introduction
 A. Malamitsi-Puchner

10:00-10:30 Maternal and gestational problems in multiple pregnancy
	 Ι.	Blickstein

10:30-10:40 Discussion
10:40-11:10 Twin to twin transfusion syndrome 

	 Υ.	Ville
11:10-11:20 Discussion
11:20-11:50 Neonatal problems in multiple pregnancy

	 Ε.	Lopriore
11:50-12:00 Discussion
12:00-12:30 Light Lunch
12:30-13:00 Child- and adulthood problems: Findings from  

the Netherlands Twin Registery 
 G. Willemsen

13:00-13:10 Discussion
13:10-13:40 Twins: Identical but Different

	 T.	Spector	
13:40-13:50 Discussion
13:50-14:30 Panel Discussion

 1. Is amniocentesis or CVS preferable in multiple pregnancy? 
 2. Do progestogens in twin pregnancy prevent preterm birth and neonatal morbidity? 
 3. How many courses/what dosage and up to which gestational age should 

corticosteroids be administered for twin/triplet or higher pregnancy when delivery is 
imminent?

 4. What is the right time / mode of delivery for twin/triplet pregnancy, as well as 
monochorionic twins?

 5. In monochorionic preterm twins with antenatal corticosteroid administration, is 
vascular paucity/abundance in the relevant placental part responsible for later RDS 
occurrence in a twin?

 6. Are later psychological/psychiatric problems in a former twin from a monochorionic 
pregnancy associated with placental anomalies?

 7. Do epigenetic changes in monochorionic twins depend on the number and size of 
cotilydons in each placental part?
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