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Η Ελληνική Εταιρεία Ναυτικής και Ταξιδιωτικής Ιατρικής σε συνεργασία με 
το μεταπτυχιακό τμήμα «Διεθνής Ιατρική - Διαχείριση Κρίσεων Υγείας» της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών και το «Ίδρυμα Αικατερίνης 
Λασκαριδη» διοργανώνουν την 3η Επιστημονική Διημερίδα Ναυτικής 
και Ταξιδιωτικής Ιατρικής στον Πειραιά, στις 2-3 Δεκεμβρίου 2011. Το 
συνέδριο αποτελεί συνέχεια του 1ου και 2ου επιτυχημένου συνεδρίου και 
απευθύνεται σε ιατρούς όλων των ειδικοτήτων με ενδιαφέρον στη θαλάσσια 
ιατρική, σε μη ειδικευμένους ιατρούς με ενδιαφέρον στην απόκτηση θέσης 
ιατρού πλοίου (εναλλακτικά προς την υπηρεσία υπαίθρου) και σε στελέχη 
ναυτιλιακών εταιρειών και πληρωμάτων του εμπορικού στόλου, ως μέρος 
της  επαγγελματικής τους κατάρτισης. 
 
Ομιλητές με προϋπηρεσία και εμπειρία στη ναυτική και ταξιδιωτική ιατρική 
θα καλύψουν τους στόχους του συνεδρίου με τις τρέχουσες εξελίξεις, 
έτσι ώστε οι συμμετέχοντες, μετά το πέρας του συνεδρίου, να γνωρίζουν 
τι απαιτείται από έναν γιατρό προκειμένου να ασκήσει ιατρική σε πλοία, 
την ιατρική υποδομή που απαιτείται, τα συνηθέστερα συμβάματα και πώς 
αντιμετωπίζονται, την προφύλαξη και προστασία επιβατών και πληρωμάτων 
ποντοπόρων πλοίων από επιδημικά νοσήματα και τις ακραίες καιρικές 
συνθήκες, την ιατρική της υποβρύχιας δραστηριότητας και νόσου δυτών. Ο 
Γενικός γιατρός θα έχει επίσης την ευκαιρία να μάθει με σωστό τρόπο την 
αντιμετώπιση πνιγμού κατά την κολύμβηση ή μετά από ναυτικό ατύχημα, που 
προκαλεί συχνά θύματα που δεν θα έπρεπε σε θαλασσόβρεχτη χώρα. Τέλος, 
θα παρασχεθούν στοιχεία από την ελληνική και διεθνή νομοθεσία για την 
άσκηση ιατρικής επί πλοίου. 

Λαμβάνοντας υπόψη το ελληνικό και παγκόσμιο ενδιαφέρον για τον τουρισμό 
και τη ναυτιλία, θεωρούμε το συνέδριο αυτό ως σημαντική συμβολή στην 
συνεχιζόμενη εκπαίδευση και ενημέρωση της ιατρικής κοινότητας στο  τομέα 
αυτό και σας καλούμε στην ενεργό συμμετοχή σας.

                                                                                        Θεόφιλος Ρόζεμπεργκ
Δρ.  Ιωάννης Βασιλειάδης                                  Αν.Καθηγητής Παν/μιου Αθηνών 
Υποναύαρχος – Ιατρός ΠΝ εα          Διευθυντής MSc «Διεθνής Ιατρική -        
Πρόεδρος ΕΛΕΝΤΙ                                                Διαχείριση Κρίσεων Υγείας»



ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΗ ΘΑΛΑΣΣΑ

3η Επιστημονική Διημερίδα Ναυτικής - Ταξιδιωτικής Ιατρικής

• Ιστορία, κανονισμοί, εκπαίδευση ιατρικής επί πλοίων

• Ιατρικά συμβάματα εν πλω

• Ταξιδιώτης στη θάλασσα

• Πνιγμός και διάσωση

• Καταδυτική ιατρική και νόσος εξ αποσυμπίεσης

• Υπηρεσίες υγείας στα ακριτικά νησιά

2-3 Δεκεμβρίου 2011
«Ίδρυμα Αικατερίνης Λασκαρίδη»

2ας Μεραρχίας 36 και Ακτής Μουτσοπούλου, Πειραιάς
Τηλ.: 210 4297540-1-2



Προσέλευση

Eγγραφές

Α΄ στρογγυλό τραπέζι
«Από την ιστορία της Ναυτικής Ιατρικής στη σύγχρονη 
πραγματικότητα»

Πρόεδροι: Λάμπρος Ανθόπουλος, Στέφανος Φούσας

Αριστείδης Διαμαντής, Η εξέλιξη της ναυτικής ιατρικής 
διαμέσου των αιώνων 

Εμμανουήλ Μαγιορκίνης, Κανονισμοί Yγιεινής και 
οργάνωση ιατρειών πλοίων 

Αντώνιος Καββάγιας, Εκπαίδευση ιατρών και πληρωμάτων 
σε θαλάσσια υπηρεσία

Μιχαήλ Μπουρούνης, Υπηρεσίες τηλεϊατρικής στα πλοία 
χωρίς γιατρό. 

Σχολιαστές: Μαρία Δημάδη, Οδυσσέας Kαϊτόζης, 
Αντώνιος Κοντογιάννης, Ευάγγελος Μάτσακας, 
Κωνσταντίνα Σωληναραίου

Τελετή έναρξης-Χαιρετισμοί
Ιωάννης Βασιλειάδης, Πρόεδρος ΕΛΕΝΤΙ
Θεόφιλος Ρόζενμπεργκ, Καθηγητής Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Υγεία εν πλω 
Διάλεξη της Ειρήνης Σαρόγλου - Τσάκου

Επίσκεψη στη Ναυτική Συλλογή του 
«Ιδρύματος Αικατερίνης Λασκαρίδη» - μικρή δεξίωση

17.00

17.00 - 17.30

17.00 - 19.30

19.30

20.00

20.30

Παρασκευή, 2 Δεκεμβρίου 2011



B΄στρογγυλό τραπέζι
«Ο ταξιδιώτης της θάλασσας»

Πρόεδροι: Ιωάννης Κοσμίδης, Δημήτριος Καφετζής

Ανάργυρος Μαριόλης, Ιατρική συμβουλευτική και προετοιμασία 
ταξιδιωτών

Ελιζαμπέτα Μπαλαρέτσου, Ταξιδιώτες με χρόνια νοσήματα-Ειδικές 
κατηγορίες

Νικόλαος Κονδύλης, Ταξιδεύοντας στον κόσμο-Ενδημικά 
νοσήματα

Μαρία Μίχα, Με την Ομάδα Αιγαίου στα ακριτικά νησιά

Σχολιαστές: Νικόλαος Γαλάνης, Γεώργιος Δεληγιάννης, 
Αικατερίνη Παππά, Παντελής Παπουτσάκης, Γεώργιος Σούφρας

Διάλειμμα

Γ΄ Στρογγυλό τραπέζι
«Το επείγον περιστατικό εν πλω»

Πρόεδροι: Αναστάσιος Βούτσας, Αναστάσιος Σπανός 

Βασίλειος Μπέκος, Συνήθη επείγοντα παθολογικά προβλήματα

Νικολέττα Θάνου, Επιδημιολογία και αντιμετώπιση ατυχημάτων 
σε πλωτά μέσα

Θεολόγος Ιωάννης Τερζιάδης, Πνιγμός και αναζωογόνηση

Ιωάννης Πολυχρονίδης, Καταδύσεις, Nόσος αποσυμπίεσης 
(Nόσος δυτών)

Σχολιαστές: Πέτρος Κασαρτζιάν, Γεωργία Καρτέρη, Κώστας 
Θωκταρίδης, Φανούριος Τουπάκης, Mαρία Τσοπουροπούλου

Συμπεράσματα -Τελετή λήξης -Συνέλευση μελών ΕΛΕΝΤΙ

09.00   - 11.30

11.30  -12.00

12.00 -14.00

13.30

Σάββατο, 3 Δεκεμβρίου 2011



ΠΡΟΕΔΡΟΙ-ΟΜΙΛΗΤΕΣ-ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

1. ΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ: Καρδιολόγος, Καθηγητής Ιατρικής 
Σχολής Παν/μίου Αθηνών
2. ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ: Καρδιολόγος, Υποναύαρχος Ιατρός ΠΝ εα, 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος Ευρωκλινική Αθηνών.
3. ΒΟΥΤΣΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ: Παθολόγος-Καρδιολόγος, Λειβαδιά
4. ΓΑΛΑΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ: Πνευμονολόγος, Διευθυντής Α΄ 
Πνευμονολογικής Κλινικής Νοσοκομείου  «Γ. Παπανικολάου», 
Θεσσαλονίκη
5. ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ: Καρδιολόγος
6. ΔΗΜΑΔΗ ΜΑΡΙΑ:Πνευμονολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ Νοσοκομείο 
Νοσημάτων Θώρακος, Α΄ Πνευμονολογική κλινική 
7. ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ: Κυτταρολόγος, πλοίαρχος Ιατρός ΠΝ, 
Διευθυντής Εργαστηριακού Τομέα & Κυτταρολογικού Εργαστηρίου 
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών
8. ΘΑΝΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ: Οδοντίατρος- Εκπαιδευτικός Δ/θμιας 
Εκπαίδευσης, MSc Κοινωνική - Προληπτική Οδοντιατρική – Υγιεινολόγος  
9. ΘΩΚΤΑΡΙΔΗΣ ΚΩΣΤΑΣ: Πραγματογνώμων Ναυτικών και 
Καταδυτικών Ατυχημάτων 
10. ΚΑΒΒΑΓΙΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ: Παιδίατρος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Επιθεωρητής Υγειονομικού Υπουργείου Εμπορικής Ναυτιλίας
11. ΚΑΪΤΟΖΗΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ: Ειδ. Ιατρός Καρδιολόγος, Νοσοκομείο  
«Παμμακάριστος», Αθηνών
12. ΚΑΡΤΕΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ: Γενικός Ιατρός , Διευθύντρια Κέντρου Υγείας 
Ακράτας 
13. ΚΑΣΑΡΤΖΙΑΝ ΠΕΤΡΟΣ: Φαρμακοποιός, Πρόεδρος Mediterranean 
Forum for Health
14. ΚΑΦΕΤΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ: Παιδίατρος, Καθηγητής Παιδιατρικής 
Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών
15. ΚΟΝΔΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ: Γενικός Ιατρός
16. ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ: Καρδιολόγος 
17. ΚΟΣΜΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ: Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, άμ. Επίκουρος 
Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών, Διευθυντής 
Παθολογικής Κλινικής Ευρωκλινικής Αθηνών



18. ΜΑΓΙΟΡΚΙΝΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ: Βιολόγος-Ιατρός, Ειδ. Ιατρός 
Βιοπαθολογίας, Νοσοκομείο «Μεταξά» Πειραιώς, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Επιστημ. Συνεργάτης Εθνικού Κέντρου Αναφοράς Ρετροϊών, 
Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών.
19. ΜΑΡΙΟΛΗΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ: Γενικός Ιατρός, Δ/ντης ΚΥ Αρεόπολης 
Μάνης, Πρόεδρος Πανελλήνιας Εταιρείας Γενικής Ιατρικής
20. ΜΑΤΣΑΚΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ: Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Kλινικής ΠΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
21. ΜΙΧΑ ΜΑΡΙΑ: Οφθαλμίατρος, Διευθύντρια Οφθαλμολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. Λαϊκό 
22. ΜΠΑΛΑΡΕΤΣΟΥ ΕΛΙΖΑΜΠΕΤΑ: Παθολόγος, Διευθύντρια ΚΥ Τήνου
23. ΜΠΕΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ: Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος, Πλωτάρχης 
Ιατρός ΠΝ, Διευθυντής ΜΕΠ Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών
24. ΜΠΟΥΡΟΥΝΗΣ ΜΙΧΑΗΛ: Ουρολόγος- Αρχιπλοίαρχος Ιατρός ΠΝ, 
Διευθυντής Ανωτάτης Ναυτικής Υγειονομικής Επιτροπής
25. ΠΑΠΟΥΤΣΑΚΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ: Καρδιολόγος, Χανιά, Κρήτη
26 ΠΑΠΠΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ: Νευρολόγος, Άρτα
27. ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ: Νευρολόγος - Ψυχίατρος, 
Υποναύαρχος εα, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών
28. ΡΟΖΕΝΜΠΕΡΓΚ ΘΕΟΦΙΛΟΣ: Χειρουργός, Αν. Καθηγητής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής ΜSc «Διεθνής Ιατρική- Διαχείριση 
Κρίσεων Υγείας»
29. ΣΑΡΟΓΛΟΥ - ΤΣΑΚΟΥ ΕΙΡΗΝΗ: Καρδιολόγος / Παθολόγος
30. ΣΟΥΦΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ: Καρδιολόγος, Δ/ντης Καρδιολογίας - ΤΕΠ, Γ.Ν. 
Πατρών «Αγ. Ανδρέας»
31. ΣΠΑΝΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ: Καρδιολόγος ,Πλοίαρχος ΠΝ, Διευθυντής 
A΄ Καρδιολογικής Κλινικής Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών
32. ΣΩΛΗΝΑΡΑΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ: Πνευμονολόγος, Ζάκυνθος
33. ΤΕΡΖΙΑΔΗΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ: Εκπαιδευτής Ναυαγοσωστικής 
«Πανελλήνιας Σχολής Ναυαγοσωστικής», Επαγγελματίας Ναυαγοσώστης, 
Καθηγητής Φυσικής Αγωγής
34. ΤΟΥΠΑΚΗΣ ΦΑΝΟΥΡΙΟΣ: Καρδιολόγος
35. ΤΣΟΠΟΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ: Νοσηλεύτρια, Απόφοιτη MSc 
«Διεθνής Ιατρική- Διαχείριση Κρίσεων Υγείας»
36. ΦΟΥΣΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ: Καρδιολόγος , Επ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Παν/μιου Ιωαννίνων, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Kλινικής 
Τζάνειο Νοσοκομείο Πειραιά



ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΚΑΙΤΗ ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ
2ας Μεραρχίας 36 & Ακτής Μουτσοπούλου, 185 35 Πειραιάς

Tηλ.: 210 4297540-1-2 • www.laskaridou.gr


