
 

  

ΕΙ∆ΙΚΗ  ΑΓΩΓΗ  και  ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ  ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ 

  

Κατάρτιση του προσωπικού των σχολείων Ειδικής Αγωγής στον Επαγγελµατικό 
Προσανατολισµό 

  

  

  

  

Επιµορφωτικό Σεµινάριο ετήσιας διάρκειας (420 ωρών) για εκπαιδευτικούς και 
ειδικό εκπαιδευτικό προσωπικό 

  

  

Επιστηµονική Υπεύθυνη: ∆έσποινα Σιδηροπούλου-∆ηµακάκου,  

                Αναπληρώτρια  Καθηγήτρια Επαγγελµατικής Αξιολόγησης και Καθοδήγησης 

  

Αναπληρωτής Επιστηµονικός Υπεύθυνος: Ηλίας Μπεζεβέγκης,  

                                                  Καθηγητής Εξελικτικής Ψυχολογίας 

  

  

  

Εισαγωγικά:  

     Το Κέντρο Έρευνας και Αξιολόγησης στην Επαγγελµατική Συµβουλευτική (Κ.Ε.Α.Ε.Σ.), 
του Τοµέα Ψυχολογίας του Πανεπιστηµίου Αθηνών, θα εκπονήσει ετήσιο επιµορφωτικό 
σεµινάριο 420 ωρών (320 ώρες διδασκαλίας, 100 πρακτικής άσκησης), το οποίο θα 



αφορά στη σύνδεση Ειδικής Αγωγής και Επαγγελµατικού Προσανατολισµού. Το 
σεµινάριο έχει εγκριθεί από το Τµήµα Ειδικής Αγωγής του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου 
(πράξη 5/6-4-2009) και από τη ∆ιεύθυνση Ειδικής Αγωγής του ΥΠ.Ε.Π.Θ. (αρ. πρωτ. 
49018/Γ6/30-4-2009). 

  

Στόχος: 

Το σεµινάριο απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς  (διορισµένους ή αδιόριστους) της 
Προσχολικής Αγωγής, Πρωτοβάθµιας  και ∆ευτεροβάθµιας εκπαίδευσης, καθώς και στις 
ειδικότητες του Ειδικού εκπαιδευτικού προσωπικού. Βασικός στόχος είναι η παροχή 
γνώσεων σε θέµατα επαγγελµατικής συµβουλευτικής και προσανατολισµού που 
αφορούν τις ειδικές οµάδες, σε θεωρητικό και πρακτικό επίπεδο. Οι γνώσεις αυτές θα 
βοηθήσουν τους εκπαιδευτικούς και το ειδικό εκπαιδευτικό προσωπικό των µονάδων 
ειδικής αγωγής να αντιµετωπίσουν αποτελεσµατικά τα προβλήµατα εκπαιδευτικού και 
επαγγελµατικού προσανατολισµού των µαθητών µε ειδικές ανάγκες. 

      

Κεντρικοί άξονες του σεµιναρίου:  

  

Μέρος Α: Ειδική Αγωγή  (σύνολο ωρών περίπου 160) 

�  Θεωρητική προσέγγιση, ορισµοί, κατηγοριοποίηση των ατόµων µε αναπηρίες 

�  Νοµοθεσία ειδικής αγωγής και εκπαίδευσης 

�  Περιγραφή µορφών αναπηρίας, αίτια, σχεδιασµός προγράµµατος για την 
εκπαιδευτική/ψυχολογική αντιµετώπιση, εκπαιδευτικά πλαίσια, στατιστικά 
στοιχεία και έρευνες. 

                    - Νοητική υστέρηση και σύγχρονα εκπαιδευτικά πλαίσια  

                    -  Αυτισµός 

                   -  Άτοµα µε προβλήµατα ακοής 

                    -  Άτοµα µε προβλήµατα όρασης 

                    - Άτοµα µε κινητικές αναπηρίες 

                    - Άτοµα µε µαθησιακές δυσκολίες, διάσπαση προσοχής και                             
           υπερκινητικότητα  



                    - Άτοµα µε χρόνιες παθήσεις 

                    - Άλλες ειδικές οµάδες 

�  Η ευρωπαϊκή διάσταση 

�  Θέµατα εξελικτικής ψυχολογίας και εξελικτικής ψυχοπαθολογίας 

�  Συµβουλευτική στο ειδικό σχολείο 

�  Αναπηρία και οικογένεια 

  

  

Μέρος Β΄: Επαγγελµατικός Προσανατολισµός ( ώρες περίπου 160) 

  

�  Ανάπτυξη του ατόµου – επαγγελµατική ανάπτυξη 

�  Επαγγελµατική ανάπτυξη των ατόµων µε αναπηρία 

�  Επαγγελµατική συµβουλευτική και προσανατολισµός-θεωρίες 

�  Αρχές επαγγελµατικής συµβουλευτικής για άτοµα µε αναπηρία   

�  Ατοµική -  Οµαδική συµβουλευτική 

�  ∆εξιότητες επαγγελµατικής συµβουλευτικής 

�  Σχολικός Επαγγελµατικός Προσανατολισµός µαθητών µε αναπηρία 

�  Ο ρόλος των γονέων, συνεργασία µε τους εκπαιδευτικούς 

�  Σχεδιασµός σταδιοδροµίας  ατόµων µε αναπηρία 

�  Εκπαιδευτική και επαγγελµατική ένταξη 

�  Το θεσµικό πλαίσιο για την επαγγελµατική ένταξη των ατόµων µε αναπηρία 

�  Πληροφοριακό υλικό   

�  Επαγγελµατική αξιολόγηση, εργαλεία αξιολόγησης  στον σχολικό 
επαγγελµατικό προσανατολισµό/επαγγελµατική προσαρµογή 



�  Χορήγηση ψυχοµετρικών κλιµάκων 

�  Επαγγελµατική τοποθέτηση / τεχνικές 

�  Προστατευµένα εργαστήρια  

�  Συµβουλευτική γονέων, δασκάλων και άλλων επαγγελµατιών υγείας 

�  Αξιοποίηση νέων τεχνολογιών για τα άτοµα µε αναπηρία 

  

  

Επιµορφωτές-Μεθοδολογία: 

        Στο σεµινάριο θα διδάξουν µέλη ∆.Ε.Π του Πανεπιστηµίου Αθηνών καθώς και 
ειδικοί επιστήµονες από τους τοµείς της Ειδικής Αγωγής και του Επαγγελµατικού 
Προσανατολισµού. Στους επιµορφούµενους θα χορηγηθούν  διδακτικές σηµειώσεις.  

        Η διάρκειά του σεµιναρίου θα είναι από τον Οκτώβριο 2010 έως τον Ιούνιο 2011 
(δύο εξάµηνα). Τα µαθήµατα θα πραγµατοποιούνται ηµέρα Σάββατο, από ώρα 10.00 έως 
18.00 (8 ώρες). Στα µέσα περίπου του σεµιναρίου και αφού οι σπουδαστές έχουν 
εξοικειωθεί µε τα γνωστικά αντικείµενα, θα ξεκινήσει η πρακτική άσκηση, η οποία θα 
συνδέσει τη θεωρία µε την πράξη. 

         Το σεµινάριο περιλαµβάνει και την υποχρεωτική εκπόνηση τελικής εργασίας (20 
διδακτικές ώρες), καθώς και γραπτό τελικό διαγωνισµό. 

         Ο αριθµός των απουσιών των σπουδαστών δεν µπορεί να υπερβαίνει το 10% του 
συνολικού αριθµού των ωρών  θεωρίας (32 ωριαίες απουσίες) και το 10% των ωρών της 
πρακτικής άσκησης (10 ωριαίες απουσίες).  

  

Αριθµός επιµορφούµενων-Κόστος σεµιναρίου: 

         Ο µέγιστος αριθµός των επιµορφούµενων θα ανέρχεται στους σαράντα (40). Η 
τελική τους επιλογή θα γίνει µετά από συνέντευξη. Στους συµµετέχοντες θα χορηγηθεί 
πιστοποιητικό επιµόρφωσης από τον Τοµέα Ψυχολογίας και το Κέντρο Έρευνας και 
Αξιολόγησης στην Επαγγελµατική Συµβουλευτική. Σε περίπτωση υπέρβασης του αριθµού 
των απουσιών δεν θα χορηγείται πιστοποιητικό επιµόρφωσης. 

  

          Το κόστος του σεµιναρίου ανέρχεται στις 2500 ευρώ. 



  

  

∆ιαδικαστικά: 

Οι ενδιαφερόµενοι πρέπει να υποβάλουν το έντυπο εκδήλωσης επιθυµίας συµµετοχής 
στη γραµµατέα του σεµιναρίου κ. Ιόλα Αλ Μπάχρι,  στα e-mail iola.albahri@gmail.com 
και esea@keaes.gr ή να δηλώσουν συµµετοχή στο τηλέφωνο 211-4000353, Τρίτη και 
Παρασκευή, ώρες 14.00 έως 17.00.  

  

Μετά την επιλογή των συµµετεχόντων, η ολοκλήρωση της εγγραφής  θα 
πραγµατοποιηθεί µε κατάθεση των διδάκτρων στον Ειδικό Λογαριασµό του 
Πανεπιστηµίου Αθηνών. Σε περίπτωση µη παρακολούθησης του σεµιναρίου, λόγω 
υπαιτιότητας του επιµορφούµενου, τα δίδακτρα δεν επιστρέφονται. 

 


