
ΠΡOΣΒΑΣΗ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

Κεντρικό κτήριο Παν/μίου Αθηνών, Μετρό: Γραμμή 2, Στάση «Πανεπιστήμιο».

ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Ειρήνη Αμανάκη, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, ΠΤΔΕ, ΕΚΠΑ

Ευαγγελία Γαλανάκη, Καθηγήτρια Αναπτυξιακής Ψυχολογίας, ΠΤΔΕ, ΕΚΠΑ 
Σμαράγδα Καζή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εξελικτικής Ψυχολογίας, 
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών

Σόφη Λεοντοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια Γενικής Ψυχολογίας,  
ΠΤΔΕ, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Καθηγητής Εξελικτικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑΗλίας Μπεζεβέγκης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής Βασίλης Παυλόπουλος, 

Διαπολιτισμικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ 

Σκηνοθέτης Ελένη Πνευματικού, 
 Αναπληρωτής Καθηγητής ΠαιδαγωγικήςΓιώργος Σιδερίδης,  

Ψυχολογίας, ΠΤΔΕ, ΕΚΠΑ

Αναπληρωτής Καθηγητής Αναπτυξιακής Ψυχολογίας, Σπύρος Τάνταρος, 
Τμήμα Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Κλεοπάτρα Διακογιώργη, Επίκουρη Καθηγήτρια Αναπτυξιακής Ψυχολογίας, 
ΠΤΔΕ, Πανεπιστήμιο Πατρών

Σμαράγδα Καζή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εξελικτικής Ψυχολογίας, 
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών

Καλλιρρόη Παπαδοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια Αναπτυξιακής Ψυχολογίας, 
ΤΕΑΠΗ, ΕΚΠΑ

ΕΚΠΑΦΠΨ, Ασημίνα Ράλλη, Επίκουρη Καθηγήτρια Εξελικτικής Ψυχολογίας, 

Σταυρούλα Σαμαρτζή, Καθηγήτρια Γνωστικής Ανάπτυξης, Τμήμα Ψυχολογίας, 
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚH ΥΠΟΣΤHΡΙΞΗ

Έλενα Καζάλη, Πάντειο Πανεπιστήμιο

Ελένη Μαντζούνη, ΕΚΠΑ

Μαριλένα Παπαδαντωνάκη, ΕΚΠΑ

Ασημένια Παπουλίδη, Πάντειο Πανεπιστήμιο

Κυριάκος Αλέξανδρος Σαμπάγ, ΕΚΠΑ

Λευτέρης Σκλάβος, ΕΚΠΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

ΧΟΡΗΓΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ:

Εφηβεία και 
αναδυόμενη ενηλικίωση

Ελληνική 

Ψυχολογική Εταιρεία

Κλάδος Αναπτυξιακής 

Ψυχολογίας

 

Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών

H Επιστημονική Ημερίδα διοργανώνεται προς τιμήν του κ. Ηλία Μπεζεβέγκη,
Καθηγητή Εξελικτικής Ψυχολογίας του ΕΚΠΑ 

Οι εγγραφές στην Ημερίδα είναι δωρεάν.
Για το Έντυπο Εγγραφής επισκεφθείτε την ιστοσελίδα:
h�p://www.ppp.uoa.gr/proboli-hmeridwn-seminariwn/hmerida-e�beia-kai-anadyomenh-enhlikiwsh.html.

Μετά τη συμπλήρωσή του, το Έντυπο πρέπει να αποσταλεί
στην ηλεκτρονική διεύθυνση:  2016.adolescence@gmail.com
μέχρι τις 29 Φεβρουαρίου.

 Θα δοθούν Βεβαιώσεις Συμμετοχής. 



13.00-14.30  
Θεματική Συνεδρία: Αναδυόμενη Ενηλικίωση

Προβολή της ταινίας μικρού μήκους: «Προσεχώς ενήλικας»
Ελένη Πνευματικού

Η αναδυόμενη ενηλικίωση στην Ελλάδα:
Αναπτυξιακά χαρακτηριστικά, διαμόρφωση 
ταυτότητας και οικονομική δυσπραγία

, Ευαγγελία Γαλανάκη Γιώργος Σιδερίδης, Ειρήνη Αμανάκη  

 

Χαρτογραφώντας σχέσεις ανάμεσα σε αναπτυξιακά 
χαρακτηριστικά και σε δυνάμεις του χαρακτήρα 
κατά την αναδυόμενη ενηλικίωση
Σόφη Λεοντοπούλου 
 Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

14.30-15.00  
Συζήτηση - Κλείσιμο Ημερίδας

12.00-13.00  
Θεματική Συνεδρία: Εφηβεία

Γονικές πρακτικές και διαμόρφωση της ταυτότητας στην εφηβεία

Σπύρος Τάνταρος, Βασίλης Παυλόπουλος, Ηλίας Μπεζεβέγκης  

Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Η οικογενειακή ζωή των εφήβων: Επίδραση στην ψυχοκοινωνική 
και την ακαδημαϊκή τους προσαρμογή 

Σμαράγδα Καζή
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο 
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

9.30-10.00   
Προσέλευση - Εγγραφές

10.00-10.45  
Χαιρετισμοί

Εισαγωγική Προσφώνηση  
από τις Συντονίστριες του Κλάδου Αναπτυξιακής Ψυχολογίας   

Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης,  
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Ναπολέων Μαραβέγιας 
Αναπληρωτής Πρύτανη Διοικητικών Υποθέσεων, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Ελένη Καραμαλέγκου
Κοσμήτωρ Φιλοσοφικής Σχολής, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Χρυσή Χατζηχρήστου 
Πρόεδρος του Τμήματος Ψυχολογίας,
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Μαρία-Ζωή Φουντοπούλου 
Πρόεδρος του Τμήματος Φιλοσοφίας, 
Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Σπύρος Τάνταρος 
Πρόεδροs της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας 

 Κώστας Δαρδανός,
Εκδότης, Εκδόσεις Gutenberg

Ασημίνα Ράλλη 
Τμήμα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Κλεοπάτρα Διακογιώργη 
Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, 

Πανεπιστήμιο Πατρών

10.45-11.30   
Κεντρική Ομιλία

Εφηβεία: Είναι πραγματικά τόσο δύσκολα τα πράγματα;

Ηλίας Μπεζεβέγκης 
Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

11.30-12.00  
Διάλειμμα 


