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Σκοπόσ του Προγράμματοσ - Πιςτοποιητικό Μετεκπαίδευςησ 

Το Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα ςτοχεφει ςτθν παροχι κεωρθτικισ και πρακτικισ γνϊςθσ 
ςτθν ζγκαιρθ και ζγκυρθ ανίχνευςθ, παραπομπι, διαγνωςτικι αξιολόγθςθ, διαχείριςθ και 
αντιμετϊπιςθ περιπτϊςεων νθπίων, παιδιϊν και εφιβων που παρουςιάηουν Διαταραχι 
Ελλειμματικισ Προςοχισ – Υπερκινθτικότθτασ (ΔΕΠΥ). 

 Στα  οφζλθ για τουσ εκπαιδευόμενουσ, πλθν τθσ χοριγθςθσ ενόσ ζγκυρου 
Πιςτοποιθτικοφ Μετεκπαίδευςθσ,  ςυμπεριλαμβάνονται:  

-  Βελτίωςθ των γνϊςεων, ςτάςεων και δεξιοτιτων των εκπαιδευομζνων ςτθν ζγκαιρθ 
και ζγκυρθ αναγνϊριςθ, διαγνωςτικι αξιολόγθςθ και αντιμετϊπιςθ τθσ ΔΕΠΥ νθπίων, 
παιδιϊν και εφιβων. 

- Δυνατότθτα ανταλλαγισ απόψεων και ςτρατθγικϊν ανάμεςα ςτουσ εκπαιδευόμενουσ 
διαφόρων ειδικοτιτων μζςω τθσ διάχυςθσ τθσ γνϊςθσ με απϊτερο ςτόχο τθν κζςπιςθ 
ενιαίων κριτθρίων παραπομπισ, ανίχνευςθσ, διαγνωςτικισ αξιολόγθςθσ και 
διαχείριςθσ τθσ ΔΕΠΥ νθπίων, παιδιϊν και εφιβων. 

-   Μεγαλφτερθ εςτίαςθ ςτθν ζγκαιρθ ανίχνευςθ και ςτθν ζγκυρθ διαγνωςτικι 
αξιολόγθςθ μζςω χριςθσ διεκνϊσ αναγνωριςμζνων πακζτων εργαλείων ανίχνευςθσ, 
διαγνωςτικισ αξιολόγθςθσ και διαχείριςθσ περιςτατικϊν ΔΕΠΥ ςε νιπια, παιδιά και 
εφιβουσ. 

Η επιτυχισ ολοκλιρωςθ των διδακτικϊν ενοτιτων που περιλαμβάνει το Πρόγραμμα 
οδθγεί ςτθ χοριγθςθ Πιςτοποιθτικοφ Μετεκπαίδευςθσ με τίτλο ανάλογο με αυτόν του 
Προγράμματοσ.  

 

Σε ποιουσ απευθφνεται - Τρόποσ ζνταξησ - Κόςτοσ φοίτηςησ 

Η ζναρξθ του Προγράμματοσ γίνεται με δθμόςια αναγγελία, όπου κακορίηονται οι 
διαδικαςίεσ που απαιτοφνται για τθν ζνταξθ του ενδιαφερόμενου ςτο Πρόγραμμα.  Η 
αίτθςθ ςυμμετοχισ υποβάλλεται θλεκτρονικά και θ αποδοχι ι θ απόρριψι τθσ 
ανακοινϊνεται ςτον υποψιφιο εκπαιδευόμενο ατομικά μζςω θλεκτρονικοφ ταχυδρομείου. 

Αίτθςθ ςυμμετοχισ μποροφν να υποβάλλουν απόφοιτοι ΑΕΙ - ΑΤΕΙ, κυρίωσ επαγγελματίεσ 
από το χϊρο τθσ ψυχικισ & γενικισ υγείασ, τθσ ειδικισ αγωγισ & εκπαίδευςθσ και τθσ 
αποκατάςταςθσ. Για τθ διαςφάλιςθ τθσ ποιότθτασ και τθσ εκπαιδευτικισ αξίασ του 
προγράμματοσ, ο αρικμόσ των ςυμμετεχόντων είναι περιοριςμζνοσ.  

Τα κριτήρια επιλογήσ των υποψηφίων, κα είναι κατά ςειρά:  

‐ επαγγελματικι εμπειρία ςε ςυναφι αντικείμενα,  

‐ μεταπτυχιακζσ ςπουδζσ,  

‐ επίπεδο γνϊςθσ αγγλικισ γλϊςςασ,  

‐ βακμόσ βαςικοφ πτυχίου.  

Το ςυνολικό κόςτοσ φοίτθςθσ είναι 420 €. Τα δίδακτρα καταβάλλονται ςε τραπεηικό 
λογαριαςμό και εκδίδεται απόδειξθ είςπραξθσ ςτα ςτοιχεία του ςυμμετζχοντα.  

 



 

Χρονική διάρκεια - Δομή και Διαμόρφωςη τησ Διδακτζασ ‘Υλησ  

Η χρονικι διάρκεια του Προγράμματοσ είναι 10 εβδομάδεσ, ςτισ οποίεσ υλοποιοφνται 10 
εκπαιδευτικζσ ενότθτεσ με ςυχνότθτα μια φορά ανά 15θμερο.  

Το Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα αποτελείται από 60 ϊρεσ:  

Από αυτζσ: Οι 48 ϊρεσ είναι κεωρθτικισ εκπαίδευςθσ μζςω παρουςιάςεων και 
μελζτθσ τθσ ςφγχρονθσ βιβλιογραφίασ. Οι 12 ϊρεσ είναι πρακτικισ άςκθςθσ όπου 
περιλαμβάνονται εξάςκθςθ πάνω ςε κλινικζσ περιπτϊςεισ, βιωματικζσ αςκιςεισ και 
παρακολοφκθςθ περιςτατικϊν μζςω βίντεο ι/και μονόδρομου κακρζφτθ.  

Οι παραπάνω ϊρεσ κατανζμονται ςε 10 εκπαιδευτικζσ ενότθτεσ (6 εκπαιδευτικών ωρών η 
καθεμία):  

1. Γενικζσ Αρχζσ και Διαγνωςτική Ταξινόμηςη  

2. Αιτιολογικοί παράγοντεσ ςτη ΔΕΠΥ  

3. Η αναπτυξιακή πορεία των ατόμων με ΔΕΠΥ, μζροσ Α΄  

4. Η αναπτυξιακή πορεία των ατόμων με ΔΕΠΥ, μζροσ Β΄  

5. Μεθοδολογία διάγνωςησ τησ ΔΕΠΥ, μζροσ Α΄  

6. Μεθοδολογία διάγνωςησ τησ ΔΕΠΥ, μζροσ Β΄  

7. Σφγχρονεσ θεραπευτικζσ προςεγγίςεισ νηπίων, παιδιών, εφήβων με ΔΕΠΥ, μζροσ Α΄  

8. Σφγχρονεσ θεραπευτικζσ προςεγγίςεισ νηπίων, παιδιών, εφήβων με ΔΕΠΥ,  μζροσ 
Β΄  

9. Σφγχρονεσ θεραπευτικζσ προςεγγίςεισ νηπίων, παιδιών, εφήβων με ΔΕΠΥ,  μζροσ Γ΄  

10. Επιπτώςεισ τησ ΔΕΠΥ - Διεθνή και Ελληνικά Δεδομζνα  

Η διδαςκαλία διεξάγεται ςε 15θμερθ βάςθ ςε χϊρο τθσ Παιδοψυχιατρικισ Κλινικισ του 
ΕΚΠΑ.  

Το εκπαιδευτικό υλικό του προγράμματοσ διατίκεται ςταδιακά, ανά διδακτικι ενότθτα.  

 

Τρόποσ εξζταςησ - Κριτήρια Χορήγηςησ Πιςτοποιητικοφ Μετεκπαίδευςησ 

Ο εκπαιδευόμενοσ, αφοφ ολοκλθρϊςει το πρόγραμμα, καλείται ςε διαδικαςία 
αξιολόγθςθσ, ςτα πλαίςια τθσ οποίασ χρειάηεται να υποβλθκεί ςε τελικό τεςτ που 
περιλαμβάνει  ερωτιςεισ πολλαπλισ επιλογισ ι ςφντομθσ ανάπτυξθσ και να εκπονιςει μια 
τελικι εργαςία.  

Εάν ο εκπαιδευόμενοσ δεν λάβει προαγωγικό βακμό ςτισ τελικζσ εξετάςεισ, δφναται, υπό 
προχποκζςεισ, να λάβει Βεβαίωςθ Παρακολοφκθςθσ. 

Η χοριγθςθ του Πιςτοποιθτικοφ Μετεκπαίδευςθσ είναι εφικτι όταν ο εκπαιδευόμενοσ 
παρακολουκιςει το 80% (ι το 70% μόνο για αποδεδειγμζνουσ ςοβαροφσ λόγουσ) των 
ωρϊν του Προγράμματοσ και ολοκλθρϊςει επιτυχϊσ τθν διαδικαςία αξιολόγθςθσ του.  

Για τθ χοριγθςθ του Πιςτοποιθτικοφ Μετεκπαίδευςθσ ι τθσ Βεβαίωςθσ Παρακολοφκθςθσ 
απαιτείται ο εκπαιδευόμενοσ να μθν ζχει οικονομικισ φφςεωσ εκκρεμότθτεσ.  

 
___________________________________________________________________________ 


