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Σάββατο, 2 Φεβρουαρίου 2013 
Χωρέμειο Αμφιθέατρο 

Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»  
Θηβών & Μ. Ασίας, Αθήνα (Γουδή)   

 

 
 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ &  

ΝΕΥΡΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ  

ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 

   
 
       

 
 

 
Ειδικό Ιατρείο Διάχυτων  

Διαταραχών της Ανάπτυξης 

 ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ  

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 

  

Eιδικό Κέντρο Αναπτυξιακής &  

Συμπεριφορικής Παιδιατρικής              

  Α΄  ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ  ΚΛΙΝΙΚΗ  

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 

      ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 

 

 



 
 

 

Η Ελληνική Εταιρεία Ψυχικής Υγιεινής και Νευροψυχιατρικής του Παιδιού 

(ΕΕΨΥΝΠ), σε συνεργασία με το Ειδικό Ιατρείο Διάχυτων Αναπτυξιακών 

Διαταραχών της Παιδοψυχιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών και το 

Ειδικό Κέντρο Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής της Α΄ 

Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο Νοσοκομείο Παίδων 

 «Η Αγία Σοφία» διοργανώνουν εκπαιδευτικό σεμινάριο με θέμα «Διαταραχές 

στο Φάσμα του Αυτισμού: Σύγχρονες Προσεγγίσεις-Τεκμηριωμένη Πρακτική» 

που απευθύνεται σε επαγγελματίες και φοιτητές των επιστημών υγείας και 

εκπαίδευσης.  

Το Δ.Σ. ΕΕΨΥΝΠ 

Πρόεδρος: Γ. Γιαννακόπουλος 

Αντιπρόεδρος: Ν. Περβανίδου 

 Γεν. Γραμματέας: Β. Ντρέ 

 Ειδ. Γραμματέας: Ν. Φαρμακοπούλου 

     Ταμίας: Κ. Τριανταφύλλου 

         Μέλη: Σ. Κορλού, Λ. Βελετζά 

 



 

Σάββατο, 02/02/2013 

09:00-9:30 Εγγραφές 

09:30-10:00 Έναρξη  

1η Ενότητα Επιδημιολογία, Βιολογία και Ψυχοκοινωνικές Επιπτώσεις 

Συντονισμός: Γ. Π. Χρούσος, Γερ. Κολαΐτης 

10:00-10:20 Επιδημιολογικά δεδομένα και γενετικοί παράγοντες  
                                         Αικ. Παπανικολάου  

10:20-10:40 Βιολογικοί παράγοντες & ο ρόλος του φύλου 

                                Π. Περβανίδου  

10.40-11.00 Επίπτωση στη λειτουργικότητα του παιδιού & 
 συνέπειες στην οικογένεια 

                                        Β. Ντρέ 

11:10-11:20 Διάλειμμα 

 

2η Ενότητα Διαδικασίες που Βοηθούν στη Διάγνωση  

Συντονισμός: Σωτ. Κωτσόπουλος, Γ. Γιαννακόπουλος 

11:20-11:40 Πρώιμη διάγνωση       

                                        Κ. Φρανσίς 

11:40-12:00 Συννοσηρότητα με ΔΕΠΥ: Διαγνωστική ταξινόμηση, αξιολόγηση 

                                       Τ. Κόρπα 

12:00-12:20 Διαφοροδιάγνωση με Αναπτυξιακή Γλωσσική Διαταραχή 

                                         Σ. Γιαννοπούλου 

12:20-12:40 Ανίχνευση στην κοινότητα-παρουσίαση  

ανιχνευτικού εργαλείου 

                                        Π. Περβανίδου 

12:50-13:00 Διάλειμμα 



 

 

3η Ενότητα Παρεμβάσεις Ι  

 Συντονισμός: Αικ. Παπανικολάου, Κ. Τριανταφύλλου 

13:00-13:20 Αποτελεσματικότητα θεραπευτικών προγραμμάτων για παιδιά                                         
προσχολικής ηλικίας  

                                        Σωτ. Κωτσόπουλος  

13:20-13:40 Ψυχαναλυτική θεώρηση 

                                        Ε. Λαζαράτου 

13:40-14:00 Νοημοσύνη και μαθησιακή επίδοση 

Ε. Γιουρούκου 

14.00-14.20 Αναγκαιότητα διεπιστημονικής προσέγγισης 

Ι. Φαρμακοπούλου 

14:20-14:40 Το σύνδρομο Άσπεργκερ από την πλευρά του γονιού.                                         
Καθημερινές   εμπειρίες στο σπίτι και στο σχολείο. Η επαφή με                                          
τους ειδικούς 

                                         Μ. Ηλιοπούλου 

14:50-15:20 Διάλειμμα 

4η Ενότητα Παρεμβάσεις ΙΙ 

Συντονισμός: Γ. Καραντάνος, Σ. Κορλού 

 
15:20-15:40 Κοινωνικές δεξιότητες: Θεωρία του Νου – Συναισθηματική ωριμότητα     

                                          Π. Πουλάκης  
15.40-16.00 Βασικές αρχές Γνωσιακής Συμπεριφοριστικής Θεραπείας -                                        

θεραπευτικές παρεμβάσεις  
Κ. Γιαννούλη  

16.00-16:20 Ο ρόλος των γονιών στην αποκατάσταση των παιδιών  
Λ. Πήλιου  

16:20-16.40 Ανάλυση της συμπεριφοράς – Θεραπευτικές παρεμβάσεις  
Α. Γενά 

16:40-17:00 Σύγχρονες Εφαρμογές της Μουσικοθεραπείας  
Ε. Γεωργιάδου 

 
17:00-17:20 Λήξη-απονομή Βεβαιώσεων 
 



 

 
Εισηγητές-Συντονιστές 
 
Γενά  Αγγελική, Καθηγήτρια Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών 

Γεωργιάδου Ελισάβετ,  Μουσικοθεραπεύτρια, PgDip, GSMD 

Γιαννακόπουλος Γεώργιος, Παιδοψυχίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Παιδοψυχιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 

Σοφία» 

Γιαννοπούλου Σοφία, Κλινική Ψυχολόγος-Λογοθεραπεύτρια, Παιδοψυχιατρική Κλινική 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων "Η Αγία Σοφία" 

Γιαννούλη Κατίγκω, Κλινική Ψυχολόγος ΒΑ., Μ.Sc., PhD. C. Psychol., AFBPsS., FRSA 

Γιουρούκου Έλενα, Ψυχολόγος, Παιδοψυχιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών & 

Παιδιατρικό Αναπτυξιακό Ιατρείο Α' Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών 

Ηλιοπούλου Μαρία, Ψυχολόγος-Ψυχοπαιδαγωγός, Πρόεδρος Ελληνικού Συλλόγου για το  

Σύνδρομο Άσπεργκερ 

Καραντάνος Γεώργιος, Παιδοψυχίατρος – Ψυχίατρος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 

Κολαΐτης Γεράσιμος, Εκλ. Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Διευθυντής 

Παιδοψυχιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»   

Κορλού Σοφία, Παιδοψυχίατρος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Παιδοψυχιατρική Κλινική 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Κόρπα Τερψιχόρη, Παιδοψυχίατρος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών  

«Π. & Α. Κυριακού», Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Διαταραχών Ελλειμματικής 

Προσοχής-Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ) 

Κωτσόπουλος Σωτήρης, Ψυχίατρος – Παιδοψυχίατρος, πρώην Καθηγητής Πανεπιστημίων 

Ottawa και Calgary, Canada, Επιστημονικά Υπεύθυνος ΕΨΥΠΕΑ και Κέντρου Ημέρας 

Μεσολογγίου για παιδιά με προβλήματα επικοινωνίας 

Λαζαράτου Ελένη, Εκλ. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, Α’ Ψυχιατρική 

Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών 

Ντρέ Βασιλική,  Παιδιατρική και Ψυχιατρική Νοσηλεύτρια – Επισκέπτρια Υγείας, Υποψήφια 

Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών , Παιδοψυχιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Παπανικολάου Αικατερίνη, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, Παιδοψυχιατρική 

Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 

Περβανίδου Παναγιώτα, Λέκτορας Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Α΄ 

Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Πήλιου Λίλιαν, Ψυχολόγος – Αναλύτρια Συμπεριφοράς  

Πουλάκης Πέτρος, Ειδικός Παιδαγωγός - Παιδοψυχολόγος  

Τριανταφύλλου Καλλιόπη, Ψυχολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Manchester, 

Παιδοψυχιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Φαρμακοπούλου Ιγνατία, Κοινωνική Λειτουργός, MA, Ph.D., Παιδοψυχιατρική Κλινική 

Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Φρανσίς Κώστας, Λέκτορας Παιδοψυχιατρικής, Β' Ψυχιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Αττικό Νοσοκομείο 

Χρούσος Γεώργιος, Καθηγητής Παιδιατρικής, Διευθυντής Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής  

Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 


