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ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 
 

• Συµµετέχουν µεικτές οµάδες 2 αγόρια και 4 κορίτσια .Η σχέση αυτή 
παραµένει σταθερή κατά τις αλλαγές και µπορεί να αλλάξει µόνο προς 
όφελος των κοριτσιών . 

• Τηρείται ο κανονισµός της περιστροφής και συµµετέχουν όλοι στο σερβίς 
,ο κανόνας των θέσεων κατά την άµυνα και την επίθεση τηρείται 
κανονικά. 

• Στο σύστηµα 5:1 εξαιρείται ο πασσαδόρος .Συµµετέχει στο σερβίς και 
επανέρχεται στη θέση του χωρίς να χρεώνεται λάθος θέση. 

• Οι παραβάσεις ( διπλά χτυπήµατα ,υπέρβαση φιλέ) δίνονται κανονικά 
• Οι οµάδες θα είναι σταθερές και δεν αλλάζουν  
• Νικητής στα 3 νικηφόρα σετ.(5ο στους 15 πόντους) 
• οι 4 πρώτοι του πρωταθλήµατος παίζουν final – four 
• οι αγώνες θα διεξάγονται Τρίτη και Πέµπτη από την αρχή της ώρας 

µαθήµατος ( 1 αγώνας την κάθε φορά) 
• αν ολοκληρώνεται ο αγώνας νωρίτερα του δίωρου θα πραγµατοποιείται 

και µάθηµα - προπόνηση  
• την ∆ευτέρα θα πραγµατοποιείται µόνο µάθηµα – προπόνηση 
 

Έναρξη δήλωσης οµάδων 7-3-2012 
Έναρξη αγώνων 15-3-2012 
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