
Πανελλήνιο

Παιδοψυχιατρικό

Συνέδριο

27–29 Νοεμβρίου 2015

ΑΘΗΝΑ
Σχολή 

Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

9o

ΠΡΟΛΗΨΗ:

Έγκαιρη Αναγνώριση 

και Αντιμετώπιση 

των Ψυχικών Διαταραχών 

στο Παιδί και στον Έφηβο



2

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ–ΜΗΝΥΜΑ 

ΤΟΥ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΤΗΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι, αγαπητοί φίλοι,

Πιστοί στο ανά διετία ραντεβού μας, σας προσκαλούμε στο 9ο Πανελλήνιο Παιδοψυχια-
τρικό Συνέδριο, το οποίο φέτος θα πραγματοποιηθεί στις 27, 28 και 29 Νοεμβρίου 2015. Η 
Παιδοψυχιατρική Εταιρεία Ελλάδος – Ένωση Ψυχιάτρων Παιδιών-Εφήβων διοργανώνει και 
το φετινό συνέδριο μέσα σε πολύ δυσμενείς συνθήκες για τη χώρα, ακόμα πιο δύσκολα από 
ότι πριν δυο χρόνια, όταν είχαμε θέσει ως κεντρικό θέμα του 8ου συνεδρίου μας το «Ψυχική 
οδύνη και ανθεκτικότητα σε συνθήκες κρίσης». 

Για φέτος επιλέξαμε ως κεντρικό θέμα αυτό της Πρόληψης, με την έννοια της έγκαιρης 
αναγνώρισης και αντιμετώπισης των ψυχικών διαταραχών στα παιδιά και τους εφήβους. Η 
διάσταση της πρόληψης είναι η πεμπτουσία του έργου της Ψυχιατρικής Παιδιού και Εφήβου, 
κάτι που δυστυχώς δεν τυγχάνει της δέουσας αναγνώρισης από τους αρμόδιους θεσμικούς 
παράγοντες της Πολιτείας. Αυτό επιβεβαιώθηκε, δυστυχώς, καθ’ όλη την πορεία της Ψυχια-
τρικής Μεταρρύθμισης, κατά την οποία η Ψυχιατρική (ενηλίκων) έλαβε τη μερίδα του λέο-
ντος ενώ η Παιδοψυχιατρική παρέμεινε ο «φτωχός συγγενής» από κάθε άποψη: ανάπτυξη 
δομών/υπηρεσιών, στελέχωση, δυνατότητες εκπαίδευσης, θεσμική αναγνώριση. Έτσι, η κρί-
ση μας βρήκε σε μια κατάσταση η οποία ήδη χαρακτηριζόταν από σοβαρότατες ελλείψεις 
σε όλες τις βαθμίδες των υπηρεσιών: μονάδες νοσηλείας, κοινοτικές και ενδιάμεσες δομές, 
με επιπτώσεις όχι μόνο στην παροχή υπηρεσιών αλλά και στις δυνατότητες σωστής εκπαί-
δευσης των μελλοντικών παιδοψυχιάτρων. Τα τεράστια αυτά κενά έχουν φέρει σε οριακή 
κατάσταση την Ψυχιατρική Παιδιού και Εφήβου στον δημόσιο τομέα, αλλά και στο χώρο των 
ΝΠΙΔ, με συρρίκνωση έως και αναστολή λειτουργίας υπηρεσιών.

Τόσο η κεντρική θεματολογία αναφορικά με την πρόληψη σε ένα ευρύ φάσμα κλινικών 
και ψυχοκοινωνικών καταστάσεων, όσο και οι τρέχοντες προβληματισμοί σε όλα τα επίπεδα 
όσον αφορά στην Ψυχική Υγεία Παιδιού και Εφήβου, θα αποτελέσουν αντικείμενο κεντρι-
κών ομιλιών και συμποσίων, ανακοινώσεων και ομάδων εργασίας, καθώς και εκπαιδευτικών 
εργαστηρίων στις παράλληλες αίθουσες. Θα δοθεί έμφαση στην ανταλλαγή εμπειριών και 
απόψεων με την έννοια ενός γόνιμου διαλόγου μεταξύ επαγγελματιών από διαφορετικούς 
χώρους και υπηρεσίες. Τέλος, το Σάββατο 28 Νοεμβρίου θα πραγματοποιηθεί η εκλογοαπο-
λογιστική Γενική Συνέλευση της Εταιρείας.

Σας καλούμε να συμμετάσχετε ενεργά στο επερχόμενο συνέδριό μας, συμβάλλοντας στην 
από κάθε πλευρά επιτυχία του. Σας περιμένουμε στις 27 Νοεμβρίου στους χώρους του Τμή-
ματος Νοσηλευτικής του ΕΚΠΑ, για την ευγενική παραχώρηση των οποίων επιθυμούμε από 
τη θέση αυτή να εκφράσουμε τις θερμές ευχαριστίες μας προς την Πρόεδρο κα Χρ. Λεμονίδου 
και τη Συνέλευση του Τμήματος.

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής

Νίκος Ζηλίκης

Πρόεδρος της Παιδοψυχιατρικής Εταιρείας Ελλάδος- 
Ένωσης Ψυχιάτρων Παιδιών και Εφήβων
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ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

 Πρόεδρος: Νίκος Ζηλίκης
 Αντιπρόεδρος: Ιωάννα Γιαννοπούλου
 Γραμματέας: Καλλιόπη Προκοπάκη
 Ταμίας: Ολυμπία Πολάκη
 Μέλη: Κατερίνα Μπιτζαράκη
  Ευαγγελινή Αθανασοπούλου
  Φλώρα Γκιζάρη

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

 Πρόεδρος: Ζηλίκης Ν.
 Γραμματέας: Προκοπάκη Κ.
 Ταμίας: Πολάκη Ο.
 Μέλη: Βαγιωνής Γ.
  Γκιζάρη Φ.
  Γκιουζέπα Μ.
  Καραγιάννη Μ.
  Νταφούλης Β.
  Παντελίδου-Βορκά Κ. 
  Σαμαρά Χ.
  Σερντάρη Α.
  Σιαμούλη Φ.
  Ταρασίδης Χ.
  Τζιάκης Ν.
  Τριανταφύλλου Γ.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Αθανασοπούλου Ε.
Αναγνωστόπουλος Δ.
Ανδρούτσος Χ.
Γεωργιάδης Δ.
Γιαννοπούλου Ι.
Γκριτζέλας Γ.
Γρηγοριάδου Α.
Κουμούλα Α.
Λαζαράτου Ε.
Μπιτζαράκη Κ.
Μπέκα Α.

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Γιωσαφάτ Μ.
Ιεροδιακόνου Χ.
Καραγιαννάκη Ι.
Καραντάνος Γ.
Κιάνα Σ.
Κυπριανός Σ.
Κωτσόπουλος Σ.
Μαρκοβίτης Μ.
Μαχαίρα Ο.
Μπεράτη Σ.
Ρούσσου Α.
Σακελλαρόπουλος Π.
Τσανίρα Ειρ.
Τσιάντης Ι.
Χριστιανόπουλος Κ.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Αλεξανδρίδης Α., Αμπατζόγλου Γ.,

Αναστασόπουλος Δ., Βλαχάκη Ε.,

Βοστάνης Π. (Ην. Βασίλειο),

Διορίτου Δ.,

Ελευθεριάδου Μ., Ζερβής Χ.,

Καραγιάννη Σ., Καραγιάννης Δ.,

Κολαΐτης Γ., Κόρπα Τ.,

Κυμήσης Π. (ΗΠΑ - Κύπρος),
Κυριαζής Δ.,

Κυριακόπουλος Μ. (Ην. Βασίλειο),

Λαδοπούλου Κ., Λιακοπούλου Μ.,

Μαγριπλής Δ., Μπαζαρίδης Κ.,
Μπαρδάνη Ε., Παπανικολάου Γ. (Γαλλία),

Παπαγεωργίου Β., Σκούλικα Α.,
Σουμάκη Ε., Στριγγάρης Α. (Ην. Βασίλειο),

Τσαλαμανιός Ε., Τσιρώνη Β.,

Φαϊτάκης Ε., Χαντζαρά Β.,

Χριστογιώργος Στ.
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ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

Α. Ειδική θεματολογία: Πρόληψη στην Ψυχιατρική Παιδιού και Εφήβου

WW Πρωτογενής Πρόληψη – Βασικές Αρχές

AA Πρόληψη στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας

GG Συνεργασία με την Παιδιατρική και τις Βιολογικές Επιστήμες

&& Συνεργασία με την Εκπαίδευση

RR Παρεμβάσεις στην Κοινότητα

DD Διαταραχές πρώιμων σχέσεων/δεσμού

MM Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος

BB ΔΕΠΥ

<< Μαθησιακές Διαταραχές

-- Παιδί/έφηβος με ψυχικά πάσχοντες γονείς

EE Παιδί-έφηβος-σχολείο

QQ Παιδιά μεταναστών

UU Πρόληψη στην Εφηβεία

NN Πρώτο ψυχωτικό επεισόδιο

VV Συναισθηματικές Διαταραχές – Αυτοκαταστροφική Συμπεριφορά

II Διαταραχές Προσωπικότητας – Παραβατικότητα

TT Ανορεξία-Βουλιμία

SS Πρόληψη στο πλαίσιο της Τομεοποίησης

Β. Γενική θεματολογία

WW Εκπαίδευση στην Ψυχιατρική Παιδιού και Εφήβου (ΨΥΠΕ)

AA Δικαστική ΨΥΠΕ

GG Ψυχοφαρμακολογία Παιδιού και Εφήβου

&& Επιδημιολογία

RR Διαγνωστικά και ταξινομικά συστήματα στην ΨΥΠΕ

DD Δια-πολιτισμική ΨΥΠΕ

MM Δημόσιος και ιδιωτικός τομέας υπηρεσιών στην ΨΥΠΕ

BB Κρίση και ενδιάμεσες δομές

<< Μέσα Μαζικής Επικοινωνίας (ΜΜΕ) και Ψυχική Υγεία παιδιών-εφήβων

-- Πληροφορική, τηλεπικοινωνίες και διαδίκτυο στην ΨΥΠΕ

EE Συνέχεια μεταξύ ΨΥΠΕ και Ψυχιατρικής Ενηλίκου

QQ Παιδιατρική–Εφηβική Ιατρική και ΨΥΠΕ: ζητήματα συνεργασίας, ορίων και ταυτότητας
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

16.00–17.00  ΥΠΟΔΟΧΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ

17.00–18.30   FORUM

Παιδοψυχιατρική Εταιρεία Ελλάδος και Ευρωπαϊκοί Θεσμοί

  Προεδρείο: Ν. Ζηλίκης, Α. Γρηγοριάδου

Η Παιδοψυχιατρική Εταιρεία και η European Society of Child and Adolescent 
Psychiatry (ESCAP)
Δ. Αναγνωστόπουλος

Συνεργασία στο πλαίσιο της UEMS
Α. Γρηγοριάδου

European Federation of Psychiatric Trainees (EFPT)
Α. Κανελλόπουλος 

18.30–20.00  FORUM

Ψυχιατρική Παιδιού και Εφήβου: σημερινή πραγματικότητα και προοπτικές

Προεδρείο: Δ. Αναγνωστόπουλος, Ι. Γιαννοπούλου

Εισηγητές:  Α. Κουμούλα, Ε. Σουμάκη, Α. Μπέκα,

Α. Μπιτζαράκη, Χ. Σαμαρά, Ν. Ζηλίκης

20.00–21.00  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ Σ. ΚΩΤΣΟΠΟΥΛΟΥ

Προεδρείο: Ν. Ζηλίκης

Προσφωνήσεις

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

  Πρόεδρος Ε.Ψ.Ε.
  Πρόεδρος Παιδοψυχιατρικής Εταιρείας Ελλάδος

Υπουργός Υγείας

21.00  ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
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17.00–18.30  ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

Εθισμός στο διαδίκτυο

Προεδρείο: Κ. Χριστιανόπουλος

Η σύνδεση των παραγόντων και των αμυντικών δομών της προσωπικότητας 
με τον εθισμό στο διαδίκτυο-Ερευνητικά δεδομένα από την Ελλάδα
Γ. Φλώρος 

Διαταραχή Διαδικτυακού Παιχνιδιού: Διαγνωστικές και Θεραπευτικές 
Προσεγγίσεις
Κ. Σιώμος 

Ψυχοκοινωνικά προβλήματα σε εφήβους με κλινική συμπτωματολογία
εθισμού στο διαδίκτυο
Β. Νταφούλης

18.30–20.00  ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Δυνατότητες και περιορισμοί στη χρήση των ψυχομετρικών εργαλείων

και ερωτηματολογίων στην παιδοψυχιατρική κλινική πρακτική 

Συντονισμός: Κ. Λαδοπούλου

Εισηγήτριες: Μ. Γλυκού, Δ. Μαστρογιαννάκου

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

ΑΙΘΟΥΣΑ Α
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β

17.00–18.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Ελληνικής Εταιρείας Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας

Παιδιού και Εφήβου

Πρώιμη θεραπευτική παρέμβαση σε παιδιά με διάχυτη αναπτυξιακή 

διαταραχή και τις οικογένειές τους

Προεδρείο: Δ. Αναστασόπουλος

Ομιλήτριες: Λ. Αναγνωστάκη, Μ. Παπαγούνου, Μ. Τσελίκα, Α. Φυρίγου

18.30–20.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Οι αρχικές διαδικασίες συγκρότησης του συναισθήματος και της σκέψης 

στο βρέφος και οι αποτυχίες τους. Κλινικά δεδομένα και πρόσφατα 

νευροφυσιολογικά ευρήματα

Προεδρείο: Μ. Μιχαλέλη, Α. Σκούλικα

Η προλεκτική σκέψη όπως αναδύεται στη μεταβίβαση, 
κατά την ανάλυση ενηλίκων
Μ. Μιχαλέλη 

Νευροψυχαναλυτικές διαπιστώσεις για τη λειτουργία του συναισθήματος
στο νεογνό και το βρέφος 
Δ. Πιπιτσούλη 

Η απόσυρση του βρέφους στην κλινική πράξη και η σύνδεση της με υποκείμενες 
παθογόνες διεργασίες: πρώιμη καταθλιπτική διεργασία ή ανεπάρκεια 
του πρωτογενούς συμβολισμού;
Α. Σκούλικα
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17.00–18.30  ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

Ψυχιατρική Παιδιού-Εφήβου στο Γενικό Νοσοκομείο

Προεδρείο: Ο. Πολάκη

OR.01 ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ, ΑΝΑΛΥΣΗ, ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ, ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 

ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΕΦΗΜΕΡΙΑΣ

Σ. Στίγκα, Α. Κουλούντζου, Ε. Ντάφος, Ε. Κουβέλου, Κ. Λουλακάκη,

Λ. Μεράχ, Β. Χατζηνικολάου, Ε. Χαραλαμπίδου

Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Β’ Παιδοψυχιατρική Κλινική

OR.02   ΤΕΛΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΠΡΩΤΟΥ ΨΥΧΩΤΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ ΕΦΗΒΕΙΑΣ

Α. Πιάχας1, Γρ. Αμπατζόγλου2, Β. Χολέβα1, Κ. Φωκάς1, Ν. Ζηλίκης2

1 Α΄ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ
2 Γ΄ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ

OR.03   ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΥ ΨΥΧΩΤΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ 

ΕΦΗΒΕΙΑΣ

Α. Πιάχας1, Γρ. Αμπατζόγλου2, Β. Χολέβα1, Κ. Φωκάς1, Ν. Ζηλίκης2

1 Α΄ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ
2 Γ΄ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ

OR.04   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΡΩΤΟΥ ΨΥΧΩΤΙΚΟΥ

ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ ΕΦΗΒΕΙΑΣ

Α. Πιάχας1, Ν. Ζηλίκης2, Β. Χολέβα1, Κ. Φωκάς1, Γρ. Αμπατζόγλου2

1 Α΄ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ
2 Γ΄ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ

OR.05   Η ΕΡΓΑΣΙΑ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΦΗΒΗΣ ΜΕ ΨΥΧΟΓΕΝΗ ΑΝΟΡΕΞΙΑ

Β. Μουζακίτη, Κ. Μαμούρα, Κ. Χάρη

Παιδοψυχιατρικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

ΑΙΘΟΥΣΑ Γ
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ΑΙΘΟΥΣΑ Γ

OR.06   ΔΙΑΓΝΩΣΗ Ή ΠΡΟΛΗΨΗ;

Π. Κορκοκίου 

Παιδοψυχιατρικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης 

OR.07   Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗΣ ΤΗΣ ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΜΕ ΤΗΝ ΛΟΓΟΠΕΔΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ: 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ (ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ) ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ

Μ. Οικονομίδου, Β. Οικονόμου, Α. Χάρη

Παιδοψυχιατρικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης

OR.08   ΝΕΕΣ ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ ΚΑΙ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ

ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΚΡΙΣΙΜΗ ΔΙΕΤΙΑ ΣΕ ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟ ΤΜΗΜΑ 

ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

Θ. Κοτζαδημητρίου, Α. Γεωργίτση, Μ. Καραντώνη, Δ. Κοττορού,

Α. Μαργαρώνη, Β. Μπεμπένη

Παιδοψυχιατρικό Τμήμα – «Τζάνειο» Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά 

OR.09   ΠΡΩΙΜΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΣΤΑ ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ 

ΙΑΤΡΕΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ

M. Καραντώνη, Α. Μαργαρώνη, Α. Γεωργίτση, 

Β. Μπεμπένη, Γ. Παππά, Θ. Κοτζαδημητρίου

Παιδοψυχιατρικό Τμήμα, «Τζάνειο» Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά

OR.10   ΕΙΣΑΓΓΕΛΙΚΕΣ ΕΝΤΟΛΕΣ ΚΑΙ ΠΡΑΓΜΑΤΟΓΝΩΜΟΣΥΝΕΣ

ΠΟΥ ΔΙΕΚΠΕΡΑΙΩΘΗΚΑΝ ΤΑ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΕΤΗ 

ΑΠΟ ΤΟ ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟ ΤΜΗΜΑ 

ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Α. Μαργαρώνη, Α. Γεωργίτση, Μ. Καραντώνη, Δ. Κοττορού, 

Θ. Κοτζαδημητρίου

Παιδοψυχιατρικό Τμήμα – «Τζάνειο» Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά
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18.30–20.00  ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος – Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής-

Υπερκινητικότητα 

Προεδρείο: Σ. Κωτσόπουλος

OR.41   ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΓΛΩΣΣΙΚΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΜΕΣΩ ΘΕΑΤΡΙΚΟΥ ΠΑΙΧΝΙΔΙΟΥ ΣΕ ΜΑΘΗΤΗ ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ

Μ. Ηλιοπούλου

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου – Τμήμα Φιλολογίας & Τμήμα Ιστορίας, 
Αρχαιολογίας και Πολιτισμικών Αγαθών και Università degli Studi di Torino - 
Dipartimento di Psicologia

OR.42   ΑΥΤΙΣΜΟΣ: ΠΡΩΙΜΗ ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ – 

ΕΚΒΑΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ

Σ. Κωτσόπουλος, Μ. Γυφτογιάννη, Α. Κωτσοπούλου, Ε. Φλώρου, 

Ε. Παπαδάκη

Κέντρο Ημέρας για Παιδιά με Αναπτυξιακές Διαταραχές, ΕΨΥΠΕΑ, 
Μεσολόγγι

OR.43   EARLY START DENVER MODEL - ΜΟΝΤΕΛΟ ΠΡΩΙΜΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ 

ΣΤΟΝ ΑΥΤΙΣΜO

Μ. Σαραφίδου, Ι. Κατσίκα

Ιατροπαιδαγωγικό Κέντρο παιδιού και εφήβου «εξέλιξη»

OR.44   ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ 

ΑΥΤΙΣΤΙΚΟΥ ΦΑΣΜΑΤΟΣ ΣΕ ΤΥΦΛΑ ΠΑΙΔΙΑ

Α. Παπουλίδη

University College London (UCL)

OR.45   ΠΑΡΕΜΒΑΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΩΤΟΓΕΝΟΥΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ: 

ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 18ΩΡΗΣ ΚΑΙ 5ΩΡΗΣ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΣΤΗ ΔΕΠΥ

Ι. Γιαννοπούλου, Π. Κορκολιάκου, Ε. Πασαλάρη, Α. Δουζένης

Β΄ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

ΑΙΘΟΥΣΑ Γ
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OR.46   ΠΑΡΕΜΒΑΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΩΤΟΓΕΝΟΥΣ 

& ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΟΥΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ: 
ΠΙΛΟΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΣΤΙΣ ΔΑΦ

Ι. Γιαννοπούλου, Ε. Πασαλάρη, Π. Κορκολιάκου, Α. Δουζένης

Β’ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

OR.47   ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑ ΕΠΙΤΥΧΙΑ

(Μετάφραση του βιβλίου "Homework for success" των Thomas J. Power PhD, 
James L. Karustis, Dina F. Habboushe Harth)
Α. Ρούσσου, Ε. Μπάρλου, Α. Εμμανουηλίδη

OR.48   ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ, ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ

ΚΑΙ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗ ΔΕΠΥ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ 6–14 ΕΤΩΝ

Α. Ρούσσου, Ν. Μιχαλοπούλου

Πανελλήνιο Σωματείο Ατόμων με Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής 
Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ) ADHD Hellas

OR.49   ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΔΕΠΥ: 

ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΜΕΧΡΙ ΤΗΝ ΕΝΗΛΙΚΙΩΣΗ 

Ε. Τζίλα, Α. Μπέκα

Ψυχιατρικό Τμήμα Παιδιών & Εφήβων Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 

OR.50   ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ 

ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ ΥΨΗΛΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ

Α. Μπέκα, Ε. Τζίλα

Ψυχιατρικό Τμήμα Παιδιών και Εφήβων Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

ΑΙΘΟΥΣΑ Γ
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09.00–10.30  ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Διαταραχές πρόσληψης τροφής. Ολιστική προσέγγιση. 

Διαγνωστικά-Θεραπευτικά-Νοσηλευτικά διλήμματα

Προεδρείο: Σ. Καραγιάννη

Διαταραχές πρόσληψης τροφής σε παιδιά και εφήβους
Ε. Χαραλαμπίδου 

Ψυχογενής ανορεξία και αμηνόρροια. Ο ρόλος των ορμονικών παραγόντων 
Ε. Βλαχοπαπαδοπούλου 

Διαιτολογική παρέμβαση στην ψυχογενή ανορεξία
Ρ. Ζέρβα

Νοσηλευτική διεργασία στον έφηβο με ψυχογενή ανορεξία 
Ε. Τζωρτζίνη

10.30–11.30  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ

  Προεδρείο: Ν. Ζηλίκης

  Prevention and early intervention - a UK approach
M. Murphy (U.K.)

  Σχολιασμός: Ι. Γιαννοπούλου

11.30–12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

12.00–13.30  ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Είναι εφικτή η πρόληψη στις μείζονες ψυχιατρικές διαταραχές;

Προεδρείο: Α. Κουμούλα

Αυτισμός
Γ. Καραντάνος 

Διπολική διαταραχή
Α. Κουμούλα

Σχιζοφρένεια πρώιμης έναρξης
Χ. Ανδρούτσος

13.30–16.00   ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ – 

ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ-

ΕΚΛΟΓΕΣ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015
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ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

16.00–17.30  ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Παιδιά και Έφηβοι με Διαταραχή του Αυτιστικού Φάσματος

σε Παιδοψυχιατρικές Υπηρεσίες στο Δημόσιο Τομέα

Προεδρείο: Α. Παπανικολάου, Α. Κουμούλα

Η λειτουργία ενός Ειδικού Ιατρείου Διαταραχής του Φάσματος του Αυτισμού
στην Πανεπιστημιακή Παιδοψυχιατρική Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία»
Α. Παπανικολάου

Ε.Θ.Μ.Α. Ειδική Θεραπευτική Μονάδα Αυτιστικών, Γ.Ν. Παίδων «Π.& Α. Κυριακού»
Α. Μερτίκα, Σ. Τσιμπλούλη

Κέντρο Ημέρας για το Παιδί «Λιθαράκι»
Μ. Νικολαΐδου

Παροχή Υπηρεσιών από ένα Κέντρο Κοινοτικής Ψυχικής Υγιεινής
Β. Ρότσικα

Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος και ψυχιατρική συννόσηση:
Επισκόπηση περιστατικών που νοσηλεύτηκαν στη Μονάδα Ενδονοσοκομειακής 
Νοσηλείας Εφήβων του Τμήματος Ψυχ/κης Παιδιών και Εφήβων 
του Σισμανόγλειου ΓΝΑ
Γ. Γεροστέργιος

17.30–18.00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

18.00–19.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

  Με την ευγενική χορηγία της Φαρμακευτικής Εταιρείας JANSSEN

Πρόδρομα συμπτώματα και έγκαιρη διαφοροδιάγνωση στις διαταραχές 

του ψυχωτικού φάσματος της παιδικής και εφηβικής ηλικίας

Προεδρείο: Ν. Ζηλίκης

19.00–20.30  ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Παράδοξο της ελληνικής πραγματικότητας: η χρήση της εισαγγελικής 

παραγγελίας ως μηχανισμός «πρώιμης παρέμβασης» 

λόγω έλλειψης πρωτογενούς πρόληψης

Προεδρείο: Ι. Γιαννοπούλου, Μ. Στρούθος

Εισηγητές: Α. Μπιτζαράκη, Ε. Αθανασοπούλου, Γ. Τριανταφύλλου

Συζητητές: Έ. Γκλεγκλέ, Γ. Τσομπάνογλου
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09.00–10.30  ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

  Το παιδί σε διάφορα πλαίσια

Προεδρείο: Α. Κανελλόπουλος

OR.11   ΒΡΑΧΕΙΑ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ

ΣΕ ΛΥΚΕΙΟ ΤΗΣ ΑΧΑΪΑΣ

Κ. Κοτσή, Ε. Παπαμιχαήλ, Α. Νικολάου, Θ. Κοντοσώρου

Ιατροπαιδαγωγικό Κέντρο, Παιδοψυχιατρικός Τομέας, 
Καραμανδάνειο Νοσοκομείο Παίδων Πατρών

OR.12   ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΑΥΤΙΣΤΙΚΟΥ 

ΦΑΣΜΑΤΟΣ

Α. Δημητριάδου, Χ. Συριοπούλου

Τμήμα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας

OR.13   Η ΓΟΝΕΪΚΗ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΨΥΧΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΥΠΕΡΠΡΟΣΤΑΣΙΑ

ΣΤΟ ΔΡΟΜΟ ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ

Γ. Σίμος, Ν. Μέσκου, Ι. Παπαγεωργίου, Μ. Σίμου

Τμήμα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας

OR.14   ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΙΣΕΩΝ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ. ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΡΟΛΟ

ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΩΝ ΨΥΧΟΛΟΓΩΝ ΣΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ

Α. Μούρτζιου, Θ.-Φ. Τριανταφύλλου 
414 Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Ψυχιατρική Κλινική

OR.15   "MED SCHOOL": ΕΝΑ ΠΡΩΤΟΠΟΡΙΑΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΚΑΙ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΜΑΘΗΤΩΝ

Ο. Καλαμπαλίκη, Π. Τζιτζής, Ε. Τζιτζή, Π. Παπαλέξης, Ν. Στάικογλου,

Ά. Παπακωνσταντίνου, Δ. Παπαδημητρίου, Ι. Τζουβελέκης, 

Μ. Μυρωνίδου-Τζουβελέκη

Α’ Εργαστήριο Φαρμακολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής Σχολής Επιστημών Υγείας ΑΠΘ

OR.16   ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ 

ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ ΜΕΤΑ ΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

Α. Λάππας, Σ. Κληματσίδα, Κ. Λόλας, Π. Παπακωνσταντίνου, Ν. Ράσκου,

Α. Δράγου, Ε. Κόντζογλου, Λ. Ίσαρης

Ελληνικό Παιδικό Χωριό Φιλύρου

OR.17   ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΕΙ Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΔΙΕΓΕΡΤΙΚΑ ΤΗΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗΣ 

ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΟΧΗΣ-ΥΠΕΡΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ (ΔΕΠ-Υ) 

ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΟΥΣΙΩΝ ΑΡΓΟΤΕΡΑ;

Σ. Κώτση

Μονάδα Εφήβων, Γ.Π.Ν. Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

ΑΙΘΟΥΣΑ Α
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α

OR.18  ΣΤΑΣΕΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΟΝ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ, 

ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΧΕΙΡΙΣΜΟΥ ΤΟΥ ΚΑΙ Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥΣ ΜΕ ΤΟ ΦΥΛΟ 

ΚΑΙ ΤΙΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΤΟΥΣ ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ

Μ. Στέφου, M. Σίμου, Γ. Σίμος

Τμήμα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, 
Πανεπιστήμιο Μακεδονίας

OR.19  ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ «ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ»: 

ΜΙΑ ΚΑΙΝΟΤΟΜΟΣ ΔΟΜΗ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ ΘΥΜΑΤΑ 

ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ, ΠΑΡΑΜΕΛΗΣΗΣ 

ΚΑΙ ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΒΙΑΣ

Α. Κανελλόπουλος, Ε. Μαρίνη, Ξ. Νικολάου, Γ. Νικολαΐδης

«Χαμόγελο του Παιδιού», Κέντρο Ημέρας «Το Σπίτι του Παιδιού»

OR.20   ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΑΝΗΛΙΚΩΝ, ΠΟΥ ΠΑΡΑΠΕΜΠΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΙΣ ΔΙΚΑΣΤΙΚΕΣ 

ΑΡΧΕΣ ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΑ ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ, 

ΓΙΑ ΕΚΔΟΣΗ ΠΑΡΑΓΜΑΤΟΓΝΩΜΟΣΥΝΗΣ

Ε. Καπίδου1, Π. Καλαντίδου1, Α. Σερντάρη1, 2, Α. Συρόπουλος1, 

Μ. Τσακιροπούλου1, Α. Δαλαγδή1, Χ. Τελλίδου1, Μ. Σαμακουρή1, 2

1  Πανεπιστημιακή Παιδοψυχιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Έβρου-Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

 2  Τομέας Ψυχιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη

10.30–11.45  ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

  Κλινικά ζητήματα

Προεδρείο: ΤΒΑ

OR.21   Η ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΕΝΑΣΧΟΛΗΣΗ ΜΕ ΤΑ ΤΥΧΕΡΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ

ΣΤΗΝ ΕΦΗΒΕΙΑ

Α. Παλαιολόγου, Ε. Λαζαράτου, Δ. Αναγνωστόπουλος

Α’ Ψυχιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

OR.22   ΕΠΙΛΗΨΙΑ ΚΑΙ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟΥΣ ΑΝΗΛΙΚΟΥΣ

Κ. Προκοπάκη

Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παγκρατίου, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

OR.23   ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΔΕΡΜΑΤΟΠΑΘΕΙΩΝ 

ΜΕ ΤΙΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΤΟΥ

Χ. Καραμπέτσος1, Μ. Φωτοπούλου1, Κ. Κουσκούκης1, 

Γ. Γιαννακόπουλος2, Γ. Κολαΐτης2

1 Τμήμα Δερματολογίας, Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 
Θράκης

 2Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακή Παιδοψυχιατρική
Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγ. Σοφία»
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OR.24  ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΑΓΧΟΥΣ ΑΠΟΧΩΡΙΣΜΟΥ ΣΕ ΝΕΑΡΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ: 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΤΟΝ ΕΛΛΑΔΙΚΟ ΧΩΡΟ

Κ. Καπρουσιούτης2, Ι. Μοσκόφη1, Α.-Ν. Σκουλάκη1, 

Π. Αρβανίτη2, Α. Νταλαχάνης1, Σ. Τεστέμπαση1

1Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
2Ιδιωτική Άσκηση

OR.25   ΜΗ ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΚΕΣ ΑΥΤΟΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ: 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΔΕΙΓΜΑΤΟΣ

Ε. Μπεκιάρη, Α. Δουγαλή, Ε. Γκότση, Α. Κουμούλα

Τμήμα Ψυχιατρικής Παιδιού και Εφήβου, Γ.Ν.Α. Σισμανόγλειο

OR.26   «ΑΝΤΙΜΙΛΩ ΣΤΗΝ ΙΔΨΔ»

Ένας πρακτικός οδηγός για την αντιμετώπιση της Ιδεοψυχαναγκαστικής 
Διαταραχής (μετάφραση του βιβλίου "Talking back to OCD" 
των John S. March και Christine M. Benton)
Α. Ρούσσου, Α. Εμμανουηλίδη

OR.27   ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΓΕΝΙΚΕΥΜΕΝΗΣ ΑΓΧΩΔΟΥΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗΣ 

ΚΑΙ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΕΠΙΔΟΣΗ. ΜΙΑ ΕΡΕΥΝΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ

Ν.Χ. Ζυγούρης1, Μ. Χατζηελευθερίου2, Ε. Χαραλαμπίδου3

1Σχολή Θετικών Επιστημών, Παν/μιο Θεσσαλίας
2Κ.Ψ. Υγείας Βόλου
3Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

OR.28   «ΟΡΙΣΜΕΝΕΣ ΦΟΡΕΣ ΕΧΩ ΕΝΑΝ ΕΑΥΤΟ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΛΛΟΥΣ 

ΠΟΥ ΔΕΝ ΜΟΥ ΑΡΕΣΕΙ ΚΑΘΟΛΟΥ». ΕΙΚΑΣΤΙΚΗ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΕ 9ΧΡΟΝΗ ΜΕ ΑΓΧΩΔΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ 

ΚΑΙ ΤΡΙΧΟΤΙΛΛΟΜΑΝΙΑ 

Α. Κατσικά

Διεπιστημονικό Κέντρο Αθηνών (ΔΕ.Κ.Α.) για το Παιδί και την Οικογένεια 

OR.29   ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 

ΤΡΑΥΛΙΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ

Θ. Σεϊτανίδης, Ε. Αθανασοπούλου, Μ. Καραγιάννη, Θ. Βασιλειάδου,

Α. Τουρλακόπουλος, Ι. Χατζηλία, Ε. Πολιτίκου, Λ. Ιακωβίδου, Α. Μπέκα 

Ιατροπαιδαγωγικό Κέντρο, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

OR.30   ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΦΗΒΟΥ ΜΕ ΣΧΙΖΟΦΡΕΝΕΙΑ 

ΠΡΩΙΜΗΣ ΕΝΑΡΞΗΣ

Π. Γκούμα, Γ. Γιαννακοπούλου, Α. Μηλιάς, Χ. Ζερβής

Τμήμα Ψυχιατρικής Εφήβων και Νέων Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

ΑΙΘΟΥΣΑ Α
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α

11.30–12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

12.00–13.30   ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Αυτοτραυματισμός στους εφήβους (self-harming)

Προεδρείο: Ε. Τσανίρα

Αυτοτραυματική Συμπεριφορά: Σύγχρονα Δεδομένα και Κλινική Εμπειρία
Α. Χαροκόπου

Selfharming: Σύμπτωμα αιτίας εισαγωγής σε Tier-4 οξέων περιστατικών 
(ψυχιατρική κλινική παιδιών και εφήβων στο Ηνωμένο Βασίλειο)
A. Tsakiri

Αυτοτραυματική Συμπεριφορά των Εφήβων (Self Harming). 
Το Δέρμα ως Διπλό Όριο: μια ψυχοδυναμική προσέγγιση 
Α. Χάρη

13.30–16.00  ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16.00–17.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Οι γονείς απέναντι….. 

ΔΕΠΥ, σ. Down, Διαταραχές στο Φάσμα του Αυτισμού, co-sleeping

Προεδρείο: Μ. Σαμακουρή, Α. Σερντάρη 
Ψυχοπαθολογικά χαρακτηριστικά μητέρων παιδιών με ΔΕΠΥ 
Σ. Σφελινιώτη 

Ψυχική επιβάρυνση και ψυχοθεραπευτικές παρεμβάσεις σε οικογένειες ατόμων 
με σύνδρομο Down 
Π. Καλαντίδου 

Η γονεϊκή αναγνώριση των πρώτων συμπτωμάτων στις διαταραχές
του φάσματος του αυτισμού 
Σ. Μητρουλάκη

Η συνήθεια ύπνου του παιδιού προσχολικής ηλικίας σε κοινό κρεβάτι
με τον γονέα (cosleeping) στην περιοχή της Θράκης 
Σ. Τζανάβαρλη

17.30–18.00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

18.00–19.00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ JANSSEN στο ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

19.00–20.30 WORKSHOP

Approaches to improving quality and outcomes

Συντονισμός: M. Murphy
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09.00–10.30  ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Μονάδας Κοινοτικής Παιδοψυχιατρικής Πανεπιστημιακή 

Παιδοψυχιατρική Κλινική - Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»- 

Θεραπευτικός Ξενώνας SOS-ΕΛΙΖΑ - 

Κέντρο Αποκατάστασης του Παιδιού Αττικής «Η Μητέρα»

Προεδρείο: Ε. Αγάθωνος

Η καταθλιπτική κάμψη του βρέφους: Μια επικίνδυνη για την αναπτυξιακή 
διαδικασία απόσυρση των επενδύσεων. Κλινική περίπτωση
Α. Σκούλικα

Συνεργασία φορέων ως προς την παρέμβαση και αποκατάσταση βρεφών – νηπίων 
με διαταραχή δεσμού, που φιλοξενούνται σε μεταβατικό θεραπευτικό πλαίσιο
Α. Κοτρώνη, Ε. Μπουφίδη

10.30–11.30  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ M. MURPHY στο ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

11.30–12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

12.00–13.30  ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Πρόληψη και παρέμβαση στην προσχολική ηλικία: γέφυρες συνεργασίας – 

προκλήσεις και προβληματισμοί 15 χρόνια μετά 

Προεδρείο: Ι. Παπακωνσταντίνου, Ι. Γιαννοπούλου

Εισηγητές:  Μ. Γιαννακοπούλου, Ι. Σαρκίρη, Α. Κορογιαννάκη, 

Β. Αρσενοπούλου, Γ. Τριανταφύλλου, Ε. Αθανασιάδου,

Μ. Δημητρίου, Ρ. Καπερώνη

13.30–16.00  ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16.00–17.30  ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Πρόληψη των επιπτώσεων της ΔΕΠΥ

και συνεργασία Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας, Γενικής Υγείας και Παιδείας

Προεδρείο: Τ. Κόρπα, Ε. Τσαλαμανιός

Υπότυποι ΔΕΠΥ, συννοσηρότητες και διαγνωστικές προκλήσεις
για τους επαγγελματίες ψυχικής υγείας
Τ. Κόρπα

Πρώιμα Χαρακτηριστικά και Παράγοντες Κινδύνου για ΔΕΠΥ
στα πρώτα χρόνια της ζωής
Π. Περβανίδου

Το ΚΕΔΥΥ, ο ρόλος του στην έγκαιρη αντιμετώπιση της ΔΕΠΥ
και η σύγχρονη ελληνική πραγματικότητα
Δ. Μαυρωνάς

Η αναγκαιότητα της πρώιμης διάγνωσης και αποτελεσματικής θεραπευτικής 
παρέμβασης στη ΔΕΠΥ
Ε. Τσαλαμανιός

Σχολιαστής: Δ. Αναγνωστόπουλος

ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

ΑΙΘΟΥΣΑ Β
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β

17.30–18.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

18.00–19.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ JANSSEN στο ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

19.00–20.30  ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Δικτύου Νέων Ψυχιάτρων, European Federation Psychiatric Trainees 

και του Κλάδου Νέων Ψυχιάτρων της ΕΨΕ

Ειδικευόμενοι και νέοι ειδικοί Ψυχιατρικής Παιδιών & Εφήβων 

και Ψυχιατρικής. Προκλήσεις, προβληματισμοί και ευκαιρίες

σε μια Ευρώπη που αλλάζει 

Προεδρείο: Α. Γρηγοριάδου

Τι μπορεί να κάνει η European Federation Psychiatric Trainees (EFPT)
για τους Έλληνες ειδικευόμενους και Νέους Ειδικούς Ψυχιατρικής 
Παιδιών & Εφήβων και Ψυχιατρικής 
Α. Κανελλόπουλος

Δίκτυο Νέων Ψυχιάτρων - Young Psychiatrists Network (YPN). 
Μεταξύ του παρελθόντος και του μέλλοντος 
Ρ. Ψαράς 

Διεθνείς Φορείς και δυνατότητες συνεχιζόμενης εκπαίδευσης
για Νέους Ψυχιάτρους 
Ν. Αρναούτογλου
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09.00–10.30  ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Developing an undergraduate curriculum for preventive psychiatry. 

Experience from the world psychiatric association

Συντονισμός: D. Anagnostopoulos, N. Christodoulou 

10.30–11.30  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ M. MURPHY στο ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

11.30–12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

12.00–13.30  ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Διαστάσεις πρόληψης στις κοινοτικές δομές 

Προεδρείο: Ν. Ζηλίκης, Α. Γρηγοριάδου

Προλαμβάνοντας τι; Στρατηγικές και αναδιπλώσεις στην πρόληψη
σε μια κοινότητα σε κρίση
Σ. Βαγιωνά

Η εμπειρία από τη Μονάδα Εφήβων του Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
Φ. Σιαμούλη

Δράσεις πρόληψης και λειτουργία υποστελεχωμένης Ιατροπαιδαγωγικής 
Υπηρεσίας του Κέντρου Ψυχικής Υγείας Κατερίνης
Π. Ρομποτή

Η παιδοψυχιατρική συνομιλεί…
Α. Σερντάρη

13.30–16.00  ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16.00–17.30  ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

  Παιδί-Έφηβος και Γονεϊκή Ψυχοπαθολογία

  Προεδρείο: ΤΒΑ

OR.31   Η ΨΥΧΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΤΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ ΚΑΙ Ο ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ 

ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ

Ί. Χατζή, Μ. Σκουρτέλη, Ξ. Βαρβαρέσου, Δ. Τριβέλλας, Ε. Καρτερολιώτη,

Α. Κολοκοτσά, Π. Δερεδίνη

Κέντρο Ημέρας Ψυχοκοινωνικών Παρεμβάσεων στην Κοινότητα 
"Franco Basaglia" ΕΠΑΨΥ

OR.32   ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟΥΣ ΕΦΗΒΟΥΣ: 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ

Β. Παπαγεωργίου1, Ε. Ευστρατίου2, Ά.-Μ. Χάιδιτς3, Α. Γαλλή-Τσινοπούλου2

1 Παιδοψυχίατρος
2  Δ΄ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

3  Εργαστήριο Υγιεινής, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

ΑΙΘΟΥΣΑ Γ

ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015
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OR.33   ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΛΗΨΗΣ ΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗΝ ΕΦΗΒΕΙΑ: 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ

Β. Παπαγεωργίου1, Ε. Κοτανίδου2, Π. Κόκκα2, Α. Κλεισαρχάκη2, 

Κ. Μουζάκη2, Ι. Κύργιος2, Η. Τσάρα2, Ε. Ευστρατίου2, Ά.-Μ. Χάιδιτς3,

Α. Γαλλή-Τσινοπούλου2

1 Παιδοψυχίατρος
2  Δ΄ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο 
Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

3  Εργαστήριο Υγιεινής, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

OR.34   «ΘΕΤΙΚΟΙ ΓΟΝΕΙΣ ΧΑΡΟΥΜΕΝΑ ΠΑΙΔΙΑ». ΜΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗΣ ΔΙΑΓΩΓΗΣ 

ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΟΥ ΓΟΝΕΪΚΟΥ ΡΟΛΟΥ

Α. Βούρδας, Κ. Τριανταφύλλου, Γ. Κολαΐτης

Πανεπιστημιακή Παιδοψυχιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Αθηνών. 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

OR.35   ΜΗΤΕΡΕΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑ ΠΟΥ «ΕΠΑΝΟΙΚΕΙΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΤΗΝ ΥΠΑΡΞΗ 

ΤΟΥΣ». ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΣΕ ΒΡΕΦΗ ΚΑΙ 

ΝΗΠΙΑ ΣΕ ΙΔΡΥΜΑΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΕΠΑΝΑΣΥΝΔΕΣΗΣ ΜΕ ΤΗ 

ΜΗΤΕΡΑ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΑΠΕΞΑΡΤΗΣΗΣ, 18 ΑΝΩ, Ψ.Ν.Α. 

Μ. Καλατζή

Ειδικό Πρόγραμμα Εξαρτημένων Μητέρων και των Παιδιών τους, 
Μονάδα Απεξάρτησης 18 Άνω, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής

OR.36   ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΟΜΑΔΩΝ ΜΗΤΕΡΩΝ ΜΕ ΤΑ ΒΡΕΦΗ/ΝΗΠΙΑ 

ΤΟΥΣ ΣΕ ΠΛΑΙΣΙΟ ΑΠΕΞΑΡΤΗΣΗΣ

Α. Κυβεριώτη, Μ. Σφηκάκη

Ειδικό Πρόγραμμα Εξαρτημένων μητέρων με τα παιδιά τους, 
Μονάδα Απεξάρτησης 18 ΑΝΩ, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής

OR.37   «ΠΟΙΟΣ ΕΙΜΑΙ ΕΓΩ, ΠΑΠΠΟΥ;»

Κ. Καραγκιόζη, Ε. Νικολαΐδου, Π. Μαργαριτίδου

Ελληνική Εταιρεία Νόσου Alzheimer & Συγγενών Διαταραχών

OR.38   ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ Η ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΣΤΗ ΜΕΘΟΔΟ HUDOLIN

Κ. Κατσιβαρδά

Ελληνικός Σύλλογος Κλαμπ Οικογενειών με Προβλήματα από το Αλκοόλ 
ΕΣΚΟΠΑ – Κλαμπ Οικογενειών με Προβλήματα από το Αλκοόλ - ΚΟΠΑ - Πάτρας 

OR.39   ΣΤΑΣΕΙΣ, ΑΠΟΨΕΙΣ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΓΓΟΝΩΝ 

ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΑΠΟ ΑΝΟΙΑ

Ε. Νικολαΐδου, Κ. Λαδοπούλου

Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο 

ΑΙΘΟΥΣΑ Γ

ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015
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OR.40   ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΣΟΒΑΡΗΣ 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ

Χ. Αποστολακούδη1, E. Αθανασοπούλου2, Ι. Χατζηλία2, Μ. Kαραγιάννη2,

Α. Χοχλάκη1, Ε. Χατζή1, Κ. Κεντιγκελένη2

1  ΟΒΡΕΠΟΜ (Οργανισμός Βρεφονηπιακής, Παιδικής και Οικογενειακής 
Μέριμνας Δήμου Θεσσαλονίκης)

2 Ιατροπαιδαγωγικό Κέντρο Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 

17.30–18.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

18.00–19.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ JANSSEN στο ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

19.00–20.30  ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Παιδοψυχιατρική νοσηλεία στον Δημόσιο Τομέα 

στις σημερινές συνθήκες 

Προεδρείο: Α. Μπέκα, Μ. Μπελιβανάκη 

Η λειτουργία της Μονάδας Ενδονοσοκομειακής Νοσηλείας της Παιδοψυχιατρικής 
Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία» 
στις νέες κοινωνικοοικονομικές συνθήκες της χώρας
Μ. Μπελιβανάκη

Παιδοψυχιατρική νοσηλεία στο Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου»: 
Προβληματισμοί και προοπτικές στο κλείσιμο της 2ης δεκαετίας
Α. Μπέκα

Ψυχιατρική νοσηλεία Εφήβων: Προκλήσεις και προοπτικές
Α. Στεφάτου

TBA
Σ. Καραγιάννη

Τρία χρόνια λειτουργίας της Μονάδα Ενδονοσοκομειακής Νοσηλείας
του Παιδοψυχιατρικού Τμήματος του Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης: 
Πρώτες διαπιστώσεις και προβληματισμοί
Σ. Κορλού

Σχολιασμός: Δ. Αναγνωστόπουλος

ΑΙΘΟΥΣΑ Γ

ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015
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09.00–10.30  ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

Ελληνικής Ψυχιατροδικαστικής Εταιρείας

Σεξουαλική κακοποίηση ανηλίκων. Διαχείριση, δεοντολογικές 

και πρακτικές δυσκολίες κατά την διεπιστημονική 

ψυχιατροδικαστική αξιολόγηση

Προεδρείο: Α. Δουζένης, Α. Βούρδας

Ο πραγματογνώμονας, ο τεχνικός σύμβουλος και το συμφέρον του παιδιού: 
Δεοντολογικά ζητήματα κατά την ψυχιατροδικαστική αξιολόγηση
των ισχυρισμών των ανηλίκων περί σεξουαλικής παραβίασης
Ό. Θεμελή

Καταγραφή περιστατικών και τρόπος διαχείρισης των παραπομπών για 
αξιολόγηση της σεξουαλικής κακοποίησης ανηλίκων στην Παιδοψυχιατρική 
Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών, στο Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»: 
Συνήθης πρακτική και προβλήματα 
Α. Καλτσά

Άρθρο 226Α: Ανήλικοι μάρτυρες, θύματα προσωπικής και γενετήσιας 
ελευθερίας. Η εμπειρία από την Υποδιεύθυνση Ανηλίκων 
της Διεύθυνσης Ασφάλειας Αττικής
Κ. Κωστάκου, Ν. Σταματογιάννης

Παγίδες και κινδύνους, που αντιμετωπίζει ο παιδοψυχίατρος 
κατά την ψυχιατροδικαστική εκτίμηση ανηλίκου στον ιδιωτικό φορέα 
Α. Βούρδας

10.30–12.00  ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Δυνατότητες πρόληψης στις διάφορες αναπτυξιακές φάσεις 

Προεδρείο: Ε. Λαζαράτου

Προληπτικές παρεμβάσεις στην προσχολική ηλικία
Μ. Βλασσοπούλου

Προγράμματα πρόληψης μαθησιακών διαταραχών
Α. Σακελλαρίου

Είναι δυνατή η πρόληψη της ΔΕΠΥ
Ν. Τσιπά

Προγράμματα Πρώιμης Παρέμβασης στην Ψύχωση στην εφηβεία: 
η εμπειρία της Αγγλίας
Σ. Μανωλέσου

12.00–12.30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 29 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
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12.30–14.00  ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Ψυχοδυναμική ψυχοθεραπεία στο δημόσιο τομέα

στη σημερινή πραγματικότητα

Προεδρείο: Δ. Αναγνωστόπουλος, Ν. Ζηλίκης

Μονάδα Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας για παιδιά και εφήβους στο Παιδιατρικό 
Νοσοκομείο: Προκλήσεις και ερωτήματα στις νέες συνθήκες
Σ. Χριστογιώργος

Παιδοψυχιατρικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης: 
Η Ψυχοδυναμική Ψυχοθεραπεία ως βασικός άξονας της θεραπευτικής 
κατεύθυνσης και της ταυτότητας του τμήματος
Α. Χάρη

Η θεραπευτική ομάδα εφήβων στον καιρό της κρίσης
Α. Γρηγοριάδου

Ψυχαναλυτική Ψυχοθεραπεία σε Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο:
Αναζητώντας σύγχρονες επιλογές σε διαχρονικά ζητήματα
Χ. Καραμανωλάκη

14.00–15.30 ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Εισάγοντας ένα ερωτηματολόγιο ψυχοκινητικής ανάπτυξης στην 

κοινότητα με γνώμονα την πρώιμη ανίχνευση αναπτυξιακών δυσκολιών: 

μία πρωτότυπη διεπιστημονική εμπειρία

Προεδρείο: Ε. Σουμάκη

Αναπτυξιακή παιδιατρική υγεία: η σημασία της πρώιμης ανίχνευσης 
Α. Κλημεντοπούλου

Η δημιουργία του ερωτηματολογίου Ψυχοκινητικής ανάπτυξης 0–4 ετών: 
χρήση και περιορισμοί
Α. Καλπαδάκη, Μ. Χαμάουι

Πρώιμη ανίχνευση των δυσκολιών λόγου-ομιλίας και η σημασία της πρόληψης
Π. Σκουρογιάννη

Πρώιμη ανίχνευση δυσκολιών αισθητικοκινητικής εξέλιξης 
και η σημασία της πρόληψης
Φ. Ζωγράφου

15.30–16.15 ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο: Δ. Αναγνωστόπουλος

Είναι δυνατή η πρόληψη στην ψυχική υγεία παιδιών και  εφήβων; 
Νέα επιστημονικά δεδομένα και νέοι ηθικοί προβληματισμοί

  Ε. Λαζαράτου

16.15–17.00 ΔΙΑΛΕΞΗ

  Προεδρείο: Β. Νταφούλης

  Πώς να μην μεγαλώσετε σωστά τα παιδιά σας…
  Κ. Χριστιανόπουλος

17.00–17.30 ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΕΡΓΑΣΙΩΝ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

ΚΥΡΙΑΚΗ 29 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015
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09.00–10.30  ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

Εφαρμοσμένη Δικαστική Παιδοψυχιατρική στο Γενικό Νοσοκομείο: 

Η Ακούσια Νοσηλεία

Συντονισμός: Α. Μπέκα, Ε. Αθανασοπούλου

10.30–12.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Η Διασυνδετική Παιδοψυχιατρική στο Δημόσιο Τομέα 

στη σημερινή πραγματικότητα

Προεδρείο: Ν. Ζηλίκης, Β. Χαντζαρά

Ενδιαφέρουσες κλινικές εικόνες από τη Διασυνδετική υπηρεσία 
του Ιπποκράτειου Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης
Β. Νταφούλης

Παιδοψυχιατρική και Παιδοψυχιατρική Διασυνδετική: 
Εμπειρίες από μια πορεία ετών στο Τζάννειο Γενικό Νοσοκομείο
Θ. Κοτζαδημητρίου 
Ο ρόλος της Παιδοψυχιατρικής Διασυνδετικής
σε Μονάδες Ειδικών Θεραπειών και Μονάδες Εντατικής Νοσηλείας 
παιδιών και εφήβων
Β. Χαντζαρά 
Η Διασυνδετική Παιδοψυχιατρική υπηρεσία στη σύγχρονη 
κοινωνικο-οικονομική πραγματικότητα
Τ. Κυριακίδου

Συζητήτρια: Μ. Λιακοπούλου

12.00–12.30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 29 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

ΑΙΘΟΥΣΑ Α
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12.30–14.00 ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Πρώιμη ανίχνευση ψυχοπαθολογίας, έγκαιρη θεραπευτική παρέμβαση 

με βάση την ψυχαναλυτική οπτική 

Προεδρείο: Χ. Ζερβής

Εισηγητές: Χ. Ζερβής, Ε. Λεωνίδη, Κ. Μπαζαρίδης

14.00–15.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Κλινικές διαστάσεις της πρώιμης παρέμβασης 

Προεδρείο: Γ. Αμπατζόγλου

Πρώιμη παρέμβαση διασυνδετικής παιδοψυχιατρικής στο νεογνολογικό τμήμα 
και στη μαιευτική κλινική 
Έ. Γεωργιάδη

Η κλινική διαγνωστική αξιολόγηση στην προσχολική ηλικία
και ως μια εκδοχή πρώιμης παρέμβασης 
Α. Τσούρα 

Η παιδιατρική φροντίδα «υποδέχεται» το περιγεννητικό πένθος: 
σκέψεις και προβληματισμοί 
Μ. Μπούρη

Εφηβική εγκυμοσύνη, μια ευκαιρία διπλής «πρώιμης» παρέμβασης 
Ό. Μπαμπάνη

Συζητητής: Ε. Φαϊτάκης

15.30–17.00  ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Πρόγραμμα πρόληψης των ψυχοκοινωνικών επιπτώσεων σε οικογένειες 

παιδιών με σοβαρή βαρηκοΐα και κοχλιακό εμφύτευμα

Συντονισμός: Τ. Κόρπα

Συμμετέχοντες: Τ. Κόρπα, Β. Μουλλά, Ι. Αθανασόπουλος

ΚΥΡΙΑΚΗ 29 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

ΑΙΘΟΥΣΑ Α



27ΚΥΡΙΑΚΗ 29 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

09.00–10.30  ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

Μονάδας Εφήβων Αθήνας Ε.ΚΕΨΥ.Ε.

Η διαφορετικότητα και η καθημερινή ζωή των εφήβων-νέων

Συντονισμός: Κ. Εικοσιπεντάρχου, Α. Γρηγοριάδου 

10.30–12.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Ελληνικής Εταιρείας Συστημικής Σκέψης και Ψυχοθεραπείας 

Οικογένειας Θεραπευτικές παρεμβάσεις σε οικογένειες 

με γονείς ψυχικά πάσχοντες

Προεδρείο: Α. Χαραλαμπάκη, Δ. Μαγριπλής

Η διαχείριση της «κρίσης» μέσα και έξω από την οικογένεια 
ως παράγων πρόληψης, με μία διαδραστική ματιά
Δ. Μαγριπλής

Διαγενεακή μετάδοση της ψυχοπαθολογίας: από την κατανόηση στη θεραπεία
Δ. Γεωργιάδης

Γονεϊκή ψυχιατρική διαταραχή και οι επιπτώσεις της στα παιδιά στα 
πλαίσια οικογενειακών σχέσεων αλληλεπίδρασης
Ε. Ταγκούλη

Προλαμβάνοντας την εξέλιξη εφηβικής ψυχικής δυσλειτουργίας στο πλαίσιο 
ενός ιδιωτικού ιατρείου
Δ. Κόκκαλης

Σχολιασμός: Α. Χαραλαμπάκη

12.00–12.30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

12.30–14.00 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

Πρόγραμμα εκπαίδευσης γονέων παιδιών προσχολικής ηλικίας 

με προβλήματα συμπεριφοράς - 

«Τα δέκα σκαλοπάτια για την καλύτερη συμπεριφορά»

  Συντονισμός: Ι. Γιαννοπούλου, Α. Κερασιώτη, Σ. Λαρδούτσου 

14.00–15.30 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

Επέκεινα του DSM-V: διευρύνοντας τους ορίζοντες της πρόληψης 

Συντονισμός: Ε. Καραγιάννη

Ο παιδοψυχίατρος στην αναμέτρηση με το παιδί, με το παιδί που ενυπάρχει 
στους γονείς, με το παιδί μέσα του 
Δ. Καραγιάννης

15.30–17.00  ΒIΩΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΔΡΑΜΑΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

  Ένωση Δραματοθεραπευτών και Παιγνιοθεραπευτών Ελλάδος 

«ΜΙΑ ΦΟΡΑ ΚΑΙ ΕΝΑΝ ΚΑΙΡΟ...». 

Η χρήση της «ιστορίας» στη δραματοθεραπεία ως μέσο πρόληψης 

στην ψυχική υγεία του παιδιού

Συντονισμός: Ε. Τζελέπη, Ξ. Μαλαθράκη

ΑΙΘΟΥΣΑ Β
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09.00–10.30  ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Ανθρώπινα αδιέξοδα και λαβύρινθοι: 

προκλήσεις στην κλινική θεραπευτική πράξη 

Προεδρείο: Δ. Καραγιάννης

Η ανασκευή του «κακοποιητή εαυτού»: 
ένα παιχνίδι ανάκλασης στη θεραπευτική διαδικασία 
Χ.Κ. Καλύβα

Θεραπευτικές παρεμβάσεις σε συνθήκες κρίσης: 
τα εμπόδια και οι προϋποθέσεις της υπέρβασης 
Ι. Σιγάλας 

Η παιδοψυχιατρική προσέγγιση στις μονογονεϊκές οικογένειες 
Μ. Κακάκη

«Μαμά, εγώ έχω μπαμπά;»: μονογονεϊκότητα και υπαρξιακές προκλήσεις
Θ. Τρακάκη

Δυο βήματα από το κέντρο η Συρία: ιστορίες πολέμου και επιβίωσης, 
ιστορίες υπαρξιακής αναζήτησης και επανατοποθέτησης
Λ. Ιακώβου

10.30–12.00  ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

 Η υπεράσπιση του παιδιού ως Υποκειμένου: 

Μια ψυχοδυναμική κατανόηση της πρόληψης στην Παιδοψυχιατρική

Συντονισμός: Ε. Τσανίρα

Εισηγητές: Ε. Τσανίρα, Α. Κατσαρού, Μ. Χάσπαρη

12.00–12.30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

12.30–14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Κλάδου Σεξουαλικότητας και Διαπροσωπικών Σχέσεων της ΕΨΕ

Προεδρείο: Ν. Βαϊδάκης, Κ. Παπασταμάτης

Ομοφυλοφιλική συμπεριφορά
Η. Μουρίκης

Διαφυλική συμπεριφορά (Τρανσεξουαλισμός)
Π. Σωτηροπούλου

Πρώτες σεξουαλικές εμπειρίες: Προβλήματα και προτάσεις αντιμετώπισης
Κ. Παπασταμάτης

14.00–15.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Ιδρύματος για το παιδί «Η Παμμακάριστος»

Διαταραχές αυτιστικού φάσματος: από την έγκαιρη διάγνωση και έναρξη 

παρεμβάσεων έως την υποστηριζόμενη διαβίωση και εργασία 

Προεδρείο: Ν. Ζούρος 

Εισηγήτριες:  Ε. Μάντακα, Β. Πρωτοπαπαδάκη, Ε. Μαγγανά, Α. Γερμάνη

15.30–17.00 ΒIΩΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
Έγκαιρη αναγνώριση και αντιμετώπιση με τη μέθοδο του ψυχοδράματος

Συντονισμός: Ν. Βλασσά

ΚΥΡΙΑΚΗ 29 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

ΑΙΘΟΥΣΑ Γ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

Παρασκευή 27 Νοεμβρίου • Σάββατο 28 Νοεμβρίου • Κυριακή 29 Νοεμβρίου 2015 

ΤΟΠΟΣ 

 Σχολή Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα

Παπαδιαμαντοπούλου 123, Τ.Κ. 115 27, Γουδή Αθήνα
Τηλ: 210-74 61 598, Φαξ: 210-74 61 500

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ 

Παιδοψυχιατρική Εταιρεία Ελλάδος – Ένωση Ψυχιάτρων Παιδιών και Εφήβων

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ – ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ – ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 PRAXICON

Εθν. Αντιστάσεως 101, Τ.Κ. 551 34, Καλαμαριά, Θεσσαλονίκη
Τηλ. +30 2310-460 682, 2310-460 652 Fax. +30 2310-435 064
e-mail: info@praxicon.gr • website: www.praxicon.gr 

ΕΠΙΣΗΜΗ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

www.praxicon.gr/paidopsychiatriko15.html 

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

Η Τελετή Έναρξης του Συνεδρίου θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή 27 Νοεμβρίου 2015, 
ώρα 20.00, στο χώρο του Συνεδρίου. 

ΕΚΘΕΣΗ

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση προϊόντων φαρμακευτικών εταιρειών 
και εκδοτικών οίκων.

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική. Οι παρουσιάσεις των ξένων ομιλητών θα 
γίνουν στην αγγλική.

ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΠΕΕ-ΕΝΩΨΥΠΕ

Το Σάββατο 28 Νοεμβρίου 2015, κατά τις ώρες 13.30–16.00, θα πραγματοποιηθεί η εκλογο-
απολογιστική Γενική Συνέλευση της Εταιρείας στο κεντρικό αμφιθέατρο. 

ΔΙΑΚΡΙΤΙΚΟ ΣΗΜΑ

Για την παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου οι σύνεδροι είναι απαραίτητο να 
φέρουν τη διακριτική κονκάρδα εγγραφής που χορηγείται από τη γραμματεία και παρακα-
λούνται να τη φορούν καθόλη τη διάρκεια του Συνεδρίου.

Επίσης, με την εγγραφή του ο κάθε σύνεδρος θα παραλαμβάνει από τη γραμματεία κάρτα 

με γραμμωτό κωδικό (barcode), την οποία θα σκανάρει σε ειδικό μηχάνημα κάθε φορά 
κατά  την είσοδο και έξοδό του από τη συνεδριακή αίθουσα. 
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Με τον τρόπο αυτό θα γίνεται καταμέτρηση των ωρών παρακολούθησης κάθε συνέδρου και 
με τη συμπλήρωση του 60% των συνολικών ωρών του προγράμματος θα δίνεται το πιστοποι-
ητικό παρακολούθησης, σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ για τη διοργάνωση συνεδρίων. 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 

Το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης θα δίνεται από τη γραμματεία την τελευταία ημέρα του 
Συνεδρίου, κατόπιν επίδειξης της κονκάρδας εγγραφής και της κάρτας barcode. Ελάχιστες 
ώρες παρακολούθησης: το 60% των συνολικών ωρών του επιστημονικού προγράμματος. 

Οι σύνεδροι θα πρέπει να παραδίδουν στη Γραμματεία του Συνεδρίου το συμπληρωμένο 
Έντυπο Αξιολόγησης του Συνεδρίου. 

Το πιστοποιητικό έχει 14 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) 

από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

ΠΡΟΒΟΛΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ

Στην αίθουσα των εργασιών του Συνεδρίου θα πραγματοποιούνται προβολές με data video 
projectors και διαφανειών μέσω PowerPoint για τις ανάγκες των ομιλητών. 

Παρακαλούνται όλοι οι ομιλητές να παραδίδουν το υλικό της παρουσίασης τους έγκαιρα (του-
λάχιστον 1 ώρα πριν την έναρξη της ομιλίας τους) στη γραμματεία του προβολικού εξοπλισμού.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Το δικαίωμα συμμετοχής έχει οριστεί ως εξής:

1η φάση 

Μέχρι την εκπνοή της 
ημερομηνίας 

κατάθεσης εργασιών 
31 Ιουλίου 2015

2η φάση

Από 
31 Ιουλίου 2015 

έως
28 Οκτωβρίου 2015

3η φάση

Μετά τις 
28 Οκτωβρίου 2015 

και 
επί τόπου εγγραφή

Γιατροί 80 ευρώ 100 ευρώ 120 ευρώ
Μέλη ΠΨΕΕ ταμειακά 

τακτοποιημένα 

(10 ευρώ λιγότερο 

ανά φάση)

70 ευρώ 90 ευρώ 110 ευρώ

Ειδικευόμενοι 

Παιδοψυχίατροι, 

Λοιποί Επαγγελματίες 

Ψυχικής Υγείας & Εκ-

παιδευτικοί

60 ευρώ 80 ευρώ 100 ευρώ

Φοιτητές 10 ευρώ
Φοιτητές 

Νοσηλευτικής

Σχολής ΕΚΠΑ

ΔΩΡΕΑΝ
(θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας αναλόγως της διαθεσιμότητας)

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές θα χρεώνονται σύμφωνα με την επαγγελματική τους ιδιότητα

Θα υπάρχει η δυνατότητα παρακολούθησης με DAY PASS:

• για την Παρασκευή 27/11/2015: 25€

• για το Σάββατο και την Κυριακή 28 και 29/11/2015: 50€/ημέρα

Κόστος Workshop: 10 ευρώ

Σημείωση: Οι εγγραφές και η πληρωμή για τα Workshop θα γίνονται επί τόπου με σειρά προτεραιότητας
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ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΕΙ:

• Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου

• Παραλαβή κονκάρδας και συνεδριακού υλικού

• Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης

• Επίσκεψη στον Εκθεσιακό χώρο

• Καφέ στα διαλείμματα

• Συμμετοχή στις κοινωνικές εκδηλώσεις

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Όσοι επιθυμούν προεγγραφή για τη συμμετοχή τους στο Συνέδριο, παρακαλούνται να συ-
μπληρώσουν το Ηλεκτρονικό Έντυπο Εγγραφής στο www.praxicon.gr/ paidopsychiatriko15.
html και να στείλουν το καταθετήριο με fax στο 2310-435 064 ή με e-mail στο info@praxicon.gr 
το αργότερο μέχρι 23/11/2015. Μετά την ημερομηνία αυτή εγγραφές θα γίνονται καθόλη 

τη διάρκεια του Συνεδρίου.

Τα έξοδα συμμετοχής δεν επιστρέφονται.

ΔΙΑΜΟΝΗ – ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΩΝ ΕΙΣΙΤΗΡΙΩΝ 

Η PRAXICON για την καλύτερη εξυπηρέτηση των συνέδρων έχει προβεί στην κράτηση 
ικανού αριθμού δωματίων σε ξενοδοχείο που βρίσκεται κοντά στον συνεδριακό χώρο. Για 
τις κρατήσεις δωματίων και την έκδοση αεροπορικών εισιτηρίων μπορείτε να απευθύνε-
στε στη Γραμματεία του Συνεδρίου PRAXICON, τηλ.: +30 2310 460 682, fax: 2310 435 064, 
e-mail: info@praxicon.gr  

ΝΟΜΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ

Οι διοργανωτές καθώς και το γραφείο οργάνωσης του Συνεδρίου δεν έχουν καμία ευθύνη 
για προσωπική βλάβη ή απώλειες οποιασδήποτε φύσεως στους συμμετέχοντες, τα συνοδά 
μέλη ή για την καταστροφή, απώλεια και κλοπή των προσωπικών τους αντικειμένων. 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ

Λήξη 2ης φάσης εγγραφών 28/10/2015

Λήξη αποστολής των ηλεκτρονικών αρχείων 

Αναρτ. Ανακοινώσεων (e-posters)
01/11/2015

Λήξη ηλεκτρονικών προεγγραφών    23/11/2015
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Οργάνωση – Γραμματεία Συνεδρίου

Εθν. Αντιστάσεως 101, ΤΚ 551 34, Καλαμαριά Θεσσαλονίκη
τηλ: 2310-460 682, 2310-460 652 • fax: 2310-435 064
e-mail: info@praxicon.gr • website: www.praxicon.gr 
ΜΗΤΕ 0933Ε60000071200


